
「第15回 真空手チャレンジカップ2024Jのご案内

～第7回 J.A.Cジャパンアスリートカップ選抜大会～

平素は弊会に格別のご厚情を賜り厚く御礼申し上げます。

弊会主催「第15回真空手チャレンジカップ2024」 を下記要項で開催する運びとなりました。

選手、スタッフ、観客、先生方の健康や安全を守りながら、本大会に取り組んで参ります。

ご理解とご支援をどうぞよろしくお願いします。敬白

令和6年 6月 吉日

冨田流実践空手道 成心會

会長 冨田 成仁

記

1.日時  令和 6年 9月 1日 (日 ) 9Ю O開場 〕45開会式

ASUEア リーナ大阪(大阪市中央体育館)サブアリーナ
2.場所

〒552-0005 大阪府大阪市港区田中3-1ノ 幡ヽ屋公園内
TEL: 06-6576-3460

3.参加費  
°°°円

令和6年7月 19日 (金)必着

冨田流実践空手道 成心會本部 大会事務局 冨田宛

4.申込先  〒582-0021 大阪府柏原市国分本町4-9-18
8080-8344-0180

*申込用紙と参加費は各団体ごとに現金書留で上記の住所までお送りください

*行政指導、警報及び災害により、大会当日使用中止要請が出た場合は返金致しかねます。ご了承
ください。

*選手は万一のため、健康保険証を持参してください。*スポーツ保険は各自ご加入ください
5。 備考

*一旦納入された参加費は返金いたしませんのでご了承ください。

*大会当日の事故、試合中の怪我・盗難については一切責任を負いません。



第15回真空手チャレンジカツプ2024
～第7回 J.ACジャパンアスリートカップ選抜指定大会～

主 催

l l

日時

場 所

試合形式

・フルコンタクト空手ルールです。(上段ひぎ蹴りは上級中高生のみ有効。それ以外は反貝1)
0すべてのクラスにおいてヘッドギア (面あり)、 拳サポーター、レッグガード、ファールカップ着用義務
チヤンピオンクラス膝サポーター K/Jヽ 3以上義務)を必ず着用。拳サポーター、レッグガードは布製に限ります。
極端に薄いものは 使用不可。

・ 指定品はありません。

・男子のインナーTシャツ、チェストガードは禁止

・女子のインナーTシャツは自色を着用してください。またチェストガードについて、小3以上は義務ですが腹部まであるもの

や硬質のものは禁止です。(中学生まではアウター、インナー自由。高校生以上はインナーのみ可)

出場クラス

ゼロワンタラス…初出場及び今まで大会未入賞(経験年数 年未満)の選手

↑指導者は怪我防止の為、厳守願います。

○幼児 (男女混合)〇 小学1年～6年 (各クラス男女別)○ 中学男子  ○中学女子
ビギナークラス…大会経験の無い者で修行年数 年以上～初心クラスで優勝経験のない選手まで

↑指導者は怪我防止の為、厳守願います。

0幼児 (男女混合)〇 小学1年～6年 (各クラス男女別)○ 中学男子  ○中学女子
チャレンジクラス…初級タラス～中級タラスでの朧 験のない者まで

↑中級での優勝経験のある選手や_上級に出場経験のある者は出場不可厳守。

○幼児(男女混合)〇 小学1年～6年 (各クラス男女別)○ 中学男子 ○中学女子
チヤンピオンタラスl■級タラス)

○幼児男子 ○幼児女子  〇小学1年～6年 各学年男子 (3年～6年は体重別 )
〇小学1年～6年 各学年女子 (4年～6年は体重別)○ 中学男子 (体重別)○ 中学女子 (体重別)
○高校男子 (体重別) ○高校女子 (体重別)※チャンピオンクラスで参加人数が1名の場合は試合不成立のため、参加費返金します
*計量に関して⇒チャンピオンクラスくOkg未満クラス〉に出場の選手は計量をお願いします。

※当日の軽量で僅かでも規定の体重をオーバーした選手は失格となりますので、くれぐれもご注意ください。

※着衣分として500gまでは認める(27kg未満のクラスの場合27.4kgまではクリア。27.5kgは失格)

※チヤンピオンタラスの優勝者は「第7回 J.A.Cジャパンアスリートわ プ」12025全 1月開催予魁 への出場権が得られます。

選手受付 団体受付です。ゼッケンは当日お渡しします。*チャンピオンクラスに出場の選手は計量をお願いします。

注意事項
・アップを行う際はサブアリーナ内でお願いいたします。共用フロアの使用は禁止です。

・ゴミは必ず各自でお持ち帰りください。

参加費 7000円 (スポーツ保険は各自でご加入くださυ⇒

申込先
冨田流実践空手道 成心會 本部 大会事務局 冨田宛

〒582-0021大阪府柏原市国分本町4-9-188080-8344-0180

申込締明
令和 6年7月 19日 (金)必着

※申込用紙と参カロ費は各団体ごとに現金書留にてお送りください。※一旦納入された参加費は返金いたしませんので、ご了承ください。



*感染予防対策を重視しての開催となりますので進行・時間・試合形式・ルール変更の可能性があります

真空手チャレンジカップ公式ルール
儲 合時間】

1回戦～準決勝 決勝戦

ゼロワンクラス
本戦1分30秒→

延長1分 (マストシステム)
本戦1分30秒→

延長1分 (マストシステム)

ビギナークラス

チャレンジクラス
本戦1分30秒→

延長1分 (マストシステム)

本戦 1分30秒→

延長1分 (マストシステム)

チャンピオンクラス

(中学生迄)
本戦1分30秒→

延長1分 (マストシステム)

本戦 1分30秒→

延長1分 (マストシステム)

チヤンピオンクラス(高校生)
本戦2分→

延長2分 (マストシステム)
本戦2分→延長2分→

再延長2分 (マストシステム)

※マストシステムとは → 必ずどちらかに勝敗が決まります。体重判定は行いません。

【着用防具詳細】

ヘッドガード
(面有り)

拳サポーター レッグガード 77*tv)tva 膝サポーター チェストガード

ゼロワンクラス ○ 〇 〇 ○ △(着用自由)
女子のみ可
(小 3以上義務)
インナーかアウターの

どちらか片方のみ

ビギナークラス

チャレンジクラス
○ ○ ○ ○ △(着用自由)

チャンピオンクラス

(中学生迄)
○ ○ 〇 ○

0
(小3以上義務 )

チャンピオンクラス

(高校生)
× × 男×女○ 男○ × インナーのみ義務

【判定規周

【一本勝ち】(自滅も同様) ○打撃で一瞬でもダウン 03秒以上の戦意喪失

【技あり】(自滅も同様)

○完全に宙に浮かせ背中から転倒させた場合、残心が無くても技あり

〇上段にクリーンヒット ○一時的に動きが止まる
○一時的に戦意喪失 ○下段蹴りで足をひきずる
O腹部のダメージで体がくの字になる

【反則行為】

○掴み、掴んでからの攻撃、掛け、抱え込み

○掌底押し、正拳押し、相手の体に手・胸を付ける

○頭突き、頭をつけての攻撃  ○手技による顔面・首への攻撃、膝への関節蹴り

○下腹部 (帯より下、股関節より上)への攻撃  ○背後からの攻撃、倒れた相手への攻撃
○故意に場外へ出る事、審判が判断した技のかけ逃げ

○上段ひざ蹴りは上級中高生のみ有効。それ以外は反則

〇その他審判が反則とみなした場合(応援によるマナー違反なども含む)

【失格】

○注意4が与えられた場合  ○一度の反則でも相手がドクターストップになつた場合
○試合時間に遅れた時  ○審判員の指示に従わない時
○試合開始から判定が下されるまでの嘔吐はダメージと見なされ失格とする

O規定体重を超えていた場合

○応援によるマナー違反があまりに酷い場合、主審判断で失格処分にする場合もある

【判定優先願個

1本 (失格)>技 あり >ダ メージ >有 効打 >攻 撃数 >積 極性

注意2は減点1相手選手への技ありとする。減点2で相手選手の一本勝ちとなる。



第15回真空手チャレンジカップ2024参加申込書
～第 7回 J.ACジャパンアスリートカップ選抜指定大会～

大会会長殿 令和   年    月    日

私議、下記の通り相違なく、本大会のルールに従い正々堂々と競い合う事をここに誓います。尚、保険に加入済みで
あり、本大会中における負傷・事故障害についての責任は主催者にはなく、当人にあるものと承諾いたします。

団体責任者 保護者氏名

所属団体名 団体住所 〒

①

ふりがな 男

・
女

平成 年 日生月

選手名

住所
(  )

一Ｔ

雷

学年 幼年・小学。中学・高校 (   年) 空手歴         年 ケ月

級段位
帯色

級位         級

段位        段
色帯 身長 Cm 体重 kg

大会入賞歴 クラス名

○チヤンピオンクラス
(上級)

第7回JoAoCの権利

どちらかに○

↓

ありの場合、今大会には
出場できません

(申込後に権利を獲得した場
合は返金いたしますが、大会2
週間前までに連絡のこと。連
絡がない場合は失格となりま

す。)

あり なし

○幼年男子

〇小学2年男子

○小学3年男子(27kg未満)

〇小学4年男子(30kg未満)

〇小学5年男子(35kg未満)

〇小学6年男子(40kg未満)

○中学1年女子(43kg未満)

○中学2・ 3年女子(43kg未満)

○中学1年男子(42kg未満)

○中学2.3年男子(47kg未満)

○高校生女子(48kg未満)

○高校生男子(55kg未満)

○幼年女子

〇小学2年女子

〇小学3年男子(27kg以 上)

〇小学4年男子(30kg以上)

〇小学5年男子(35kg以 上)

〇小学6年男子(40kg以上)

○中学1年女子(43kg以上)

○中学2.3年女子(50kg未満)

○中学1年男子(52kg未満)

○中学2.3年男子(57kg未満)

○高校生女子(55kg未満)

○高校生男子 (65kg未満)

〇小学1年男子

〇小学3年女子 (体重制限なし)

〇小学4年女子(30kg未満)

〇小学5年女子(35kg未満)

〇小学6年女子(40kg未満)

○中学2.3年女子(50kg以上)

○中学1年男子(52kg以上)

○中学2.3年男子(57kg以上)

○高校生女子(55kg以 上)

○高校生男子(65kg以上)

〇小学1年女子

〇小学4年女子(30kg以上)

〇小学5年女子(35kg以上)

〇小学6年女子(40kg以上)

○チャレンジクラス

○ビギナークラス

○ゼロワンタラス

○幼年男女混合

〇小学2年男子

〇小学4年男子

Э小学6年男子

〇小学2年女子

〇小学4年女子

○小学6年女子

○小学1年男子

〇小学3年男子

〇小学5年男子

○中学生男子

〇小学1年女子

〇小学3年女子

○小学5年女子

○中学生女子

・ゼロワンクラス…初出場及び今まで大会未入賞(経験年数2年未満)の選手・ビギナークラス…大会経験の無い者で修行年数2年以上～初心クラスで優勝経験のない選手まで
。チャレンジクラス…初lg・クラス～中級クラスでの優勝経験のない者まで   怪我、トラブル防止のため、参加クラス資格は厳守でお願いします。

※チヤンピオンクラス(Okg未満)出場選手は当日に計量を行います。申請体重及び各クラスの基準を超えている場合は失格となります。又、出場する全ての選手は虚偽のないように正確に記入し
て下さい。

X出場選手は、各自で必ずスポーツ保険に加入のこと、主催者で加入しません。

*行政指導、警報及び災害により、大会当日使用中止要請が出た場合は返金致しかねます。ご了承ください。

申込縮切 4a16年7月 19日 (`金)必着



第 14回 国際空手道連盟 極真会館全中国空手道選手権大会 全国予選大会
少年部 IBKO全 日本大会予選大会 一般部 極真会館支部長会派全 日本推薦予選会

参加要項

開催 日/ 令和 6年 10月 20日 (日 )(午前 9:30受付開始、10時 00分開会式 )
大会会場/ 広島市西区スポーツセンター 広島市西区庚午南 2‐ 41‐ 1

082‐ 272‐8211

*各クラスベス ト3が全日本組手 :型の部
*組手の部は同率 3位で優勝者に負けて 3位になつた人が全 日本
全国大会申し込み http:〃 kyokushin― worLdkarate.org/jp/index“ htmL IBKO 検 索
*学年間違いや種 日間違いは失格となりますのでご注意ください。
*各選抜クラスの体重は当日受付で軽量します。

(体重オーバーは失格となりますのでご注意下さい。)

*参加者は必ず健康診断を受けておいて下さい。また、試合当日は健康保険証または写しを持参下

さい。

*各 自でスポーツ保険などに必ずおかけ下さい。
*各クラスの出場数により、クラス、出場部門が了承なしで変更となる場合がありますのでご了承

ください。

試合時間

出場 クラス 本戦

1分 30秒

2分

延長

1分

再延長 (決勝のみ )

幼年 1分延長無 し 小中学生

高校生以上

1分

1分 1分

*延長 (再延長)はマス トシステムとさせて頂きます。
*防具は、コロナ対策により全て自分のを使用 してください。
*着用防具 (拳・腫サポーターは布製品の着用が義務となります広島予選は布製でマーク無 しも
可)

*中 学生以上皮製グローブ可 (極真全日本大会は黒皮の極真マーク入 り)
*男子/フ ァールカップ、スネ、拳サポーター、 (膝サポーター小学 3年生以上義務)ヘ ッドガー ド
*女子/チェス トガー ド胸のみ (小 3以上可)、 スネ、膝サポーター (小学 3年生以上義務)拳サポ
ーター、ヘッドガー ド

*ヘ ッドガー ドはコロナ対策のため各自が用意してください。
*試合後、着用防具に不備があつた場合失格となる事があります。
*大 会参加費 組手各クラス共 7.000円 (保険料込 )
*パ フォーマンス部門     7.000円
*(振 込み後は如何なる理由でも返金はできません)
*個 人型大会参加費 5.000円  組手と個人型を両方出場の方は合わせて 10.000円
*DUO型 参加費 1チームで 7.000円 ですので団体でまとめて申込書を書いてください
*DUO戦 は、割引はございません。
*大 会参加申込み用紙に必要事項を記入 (氏名には必ずフリガナ)0捺印の上参加費を添えて必ず
*団 体住所は必ず書いてください
*現 金書留でお申込み下さい



同時

場所

主催

参加費

申込み

第 14回 国際空手道連盟 極真会館広島県大会

令 6年 10月 20日 (日 )AM9:30受 付開始
広島市西区スポーツセンター

広島市西区庚午南 2‐ 41‐ 1

TEL 082‐ 272‐8211

国際空手道連盟極真会館広島県本部

7.000円  (大会出場記念品 。水 )
令和 5年 8月 25日 (金曜 日)必着 極真会館広島県本部事務局

駐車場が近隣ですので、必ず係員の指示に従い駐車してください。

指示に従わない場合は駐車できない場合がります。

できるだけ乗 り合いで団体ごと台数を少なくして来てください。
*申 込み締め切 り 令和 6年 8月 23日 (金)必着
*一 旦納入された参加費は理由の如何に関わらず返金致 しかねますのでご了承ください。

〒730‐ 0013広島市中区八丁堀 12‐22築地ビル 502・ 今本佳男まで

T E L090‐8710‐ 1155 F A X082‐ 272‐2178

大会申し込みされた団体は、グループラインに登録してください。

詳細など連絡に使わせていただきます。

審判をご協力お願いいたします。

団体名

氏名

役職

主審か副審かをFAX082‐ 272‐2178か

写メでライン宜しくお願いいたします。



第 14回極真会館全中国空手道選手権大会組手申込書

ふりがな 性男J 未成年の場合は保護者名

氏名 印 男・女
日
Ｆ
Ｌ
Ｆ

西暦   年  月  日   歳 学年

住所 緊急連絡先

所属団体住所 必ず 段 。級位  段   級

身長      cm 体重        Kg

大会入賞歴

必ず○で囲んでください。

① 幼年

② /∫ 学ヽ1年男子   ③小学1年女子
③ ④小学2年男子 ⑤小学2年女子
⑥小学3年男子 ⑦小学3年女子
③小学4年男子 ⑨小学4年女子

*初級クラス

*初級クラス

*初級クラス

⑩小学5年男子 (38k g未満*38k g以上))*初級クラス

⑫小学5年女子 (38k g未満・38k g以上) *初級クラス
⑭小学6年男子 (43k g未満*43k g以上 )*初級クラス
⑬小学6年女子 (43k g未満・43k g以上) *初級クラス
Oiア ンダー13男子 48 kg未満 48kg以上 *初級クラス

⑬アンダー15女子4 5kg未満 ⑩アンダー15女子5 2kg未満
⑩アンダー15女子52k g以上   ④*アンダー15女子初級クラス
②アンダー15男子 54k g未満 ④アンダー15男子 54kg以上
②アンダー15男子 68kg以上  ④*ア ンダー15男子初級クラ
④アンダー18女子48kg未満 ②アンダー18女子55kg未満
⑬アンダー18女子55kg以上 ④*ア ンダー18女子初級クラス

⑩アンダー18男子 62kg未満 ⑪アンダー⑬男子 70kg未満
⑫アンダー18男子 70kg以上   ⑬ *ア ンダー18男子初級クラス
*一般男子 (高校生可)*68k g未満 *78k g未満 *78k g以上
*初級クラス

*一般女子 *5 5kg未満 *55kg以 上
*初級クラス

*マスターズ (40歳以上)*63k g未満 *63k g以上

出場クラスに○で囲ん

でください。

各クラス 2名以上で

―ナメント

2名以下の場合は他の

クラスに許可なしに入

れます。

但し申し込みしたクラ

スの全日本大会権利取

得とします。

ベスト3

同率 3位は優勝者と対

戦して負けた人が権利

です。

初級は 5級以下のみで

全国予選ではありませ

スン。

幼年は全国予選ではあ

りません。
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型試合申込書 全国大会の型は予選とは違います

ふりがな 性男り 未成年の場合は保護者名

氏名  と
DU0
試合団体名

日
Ｆ
Ｌ
ト 男・女 印

生年月 日 西暦   年  月  日   歳 学年

住所 緊急連絡先

所属団体名と

所属団体住所

必ず書くこと

段。級位  段  級

身長・体重
身長 cm     体重     kg

大会入賞歴

必ず○で囲んでください。

小学生1年           平安 I マスター男子(38歳以上50歳未満 )撃砕大

小学生2年           平安 I マスター女子(35歳以上)   撃砕大
小学生 3年           平安Ⅱ シニア男子 (50歳以上)    撃砕大
小学 4年男子  小学 4年女子    平安Ⅱ シニア女子 (50歳以上)    撃砕大
小学 5年男子  小学 5年女子    平安Ⅳ DUO小学生1～ 3年生       平安Ⅱ
小学 6年男子  小学 6年女子    平安Ⅳ DUO小学生4～6年生       平安Ⅳ

中学 1年男子    中学 1年女子  安三
中学2～ 3年男子 中学 2～ 3年女子  安三

DUO中学生 1年男子  中学 1年女子  最破
DUO中学2～ 3年男子  中学2～女子  最破
DUO一般 男子            最破

DUO一般 女子            最破

一般男子 (高校生以上 38歳未満)   最破
一般女子 (高校以上 38歳未満)    最破

DUOは 2名

*試 合の方法は旗上げ試合にて後の結果報告。


