
第9回 日本海カップ空手道遅 選 手権大会
増 巳

2026年度全日本ランキング (初心・初級。上級)指定大会

AllJapan chanplon Rankingオ ールジャパンチャンピオンランキング 【上級】

A::Japan rookies Rankingオ ールジャパンルーキーズランキング 【初級】

super rookies Rankingス ーパールーキーズランキング 【初心】

大会要項

【日 時】令和8年8月 23日 (日 ) 8:30開場・受付 9:15開会式 9:45試合開始予定 (詳細は後日ご連絡いたします)
【場 所】松任総合運動公園 柔・剣道場「啓武館」柔道場 石川県白山市倉光四丁目22 TEL 076-276-4844
【主 催】新日本武道空手道連盟 武奨館
【協 力】一般社団法人全日本フルコンタクト空手コミッション (JKC)・ 一般社団法人全日本空手審判機構 (」 K」 0)

全日本ランキング委員会

【特別協賛】株式会社とむろ・北国リース株式会社 【後 援】北國新聞社

【クラス】 ●初心クラス 〈幼年～小学生〉 〈オールジャパンスーパールーキーズランキング〉
・白～橙帯クラス (無級～9級位まで)入門1年未満および前後の初心者、初試合、入賞歴が無い選手

●初級①クラス 〈幼年～小学生〉 (ラ ンキングクラスではありません)

・橙～青帯クラス (無級～7級)で入賞経験が無い選手

※<防具>初心・初級①クラスは」K」 0指定の防具でなくてもかまいませんが、同等のもの、布製の物に限ります。

●初級②クラス 〈幼年～中学生〉 〈オールジャパンルーキーズランキング〉
・中級レベルの選手向けのクラスです

。自帯～茶帯 (無級～1級)ク ラスの選手

・黒帯の選手、各大会の上級クラスで入賞経験のある選手、」KJO全日本ジュニアを始めとした、全日本大会等で代表権

を取得 したことのある選手はエン トリーできません (上級ヘエントリーください。)

●上級クラス 〈幼年～高校生〉 〈オールジャパンチャンピオンランキング〉

・帯、級の規定はありません

。小学3年男子、4年以上は体重別です。体重別で 〈kg未満〉クラスの出場選手は当日計量があります

・ (Tシ ャツ・空手ズボン姿で計量)規定体重より500gォーバーで失格となります

※初心・初級②・上級クラスは成績に応じてランキングポイントが付与されます。

【ルール】 JKJO全日本審判機構公認ルール
※セコンドはJKC・ JKJO公認センコンドライセンス取得者のみ入れます (正装、ライセンス保持者1名 )

【サポーター】JK」 0指定防具

【参加費】 ●初心クラス          JKC個 人会員6,600円、非会員7,700円

●初級①②クラス・上級クラス  JKC個人会員7,700円、非会員8,800円

【申込締切】令和8年7月 11日 (土)必着

【申込先】武奨館吉村道場事務局 〒920-0003 石川県金沢市疋田2丁目142 ノアズアーク401号
丁EL:076-225-3520  FA× :076-258-4955 (問 合せ先)吉村携帯 080-1951-9590

※申込用紙と参加費は各団体ごとに現金書留でご送付ください。

※一旦納入された参加費はいかなる理由があろうと返金いたしません。ご了承ください。

※(必須)団体毎に車用エントリーシー トヘ入力後メール送信をお願いします。

メールア ドレス :



第9回 日本海カップ空手道選手権大会
～一般・シニア部門～

大会要項

【日 時】令和8年 8月 23日 (日 ) 8:30開 場 ,受付 9:15開会式 9:45試合開始予定 (詳細は後日ご連絡いたします)

【場 所】松任総合運動公園 柔・剣道場「啓武館」柔道場 石川県白山市倉光四丁目22 TEL 076-276-4844

【主 催】新日本武道空手道連盟 武奨館
【協 力】一般社団法人全日本フルコンタクト空手コミッション (」 KC)・ 一般社団法人全日本空手審判機構 (」 K」○)

全日本ランキング委員会

【特別協賛】株式会社とむろ・北国リース株式会社 【後 援】北國新聞社

【クラス】 ※参加人数によリクラス・軽重区分の統合もあります

●一般男子初級 (白 帯～黄帯、高校生～ 本戦2分・延長1分マスト)
・軽量級 (70kg未満〉・重量級 く70kg以上)

●一般男子上級 (帯の規定無し、高校生～、本戦2分・延長2分マスト)

・軽量級 〈70kg未 満〉・重量級 〈70kg以上〉

●一般女子初級 (白 帯～黄帯、高校生～、本戦2分・延長1分マスト)

・軽量級 (55kg未満〉・重量級 〈55kg以上)

●一般女子上級 (帯の規定無し、高校生～、本戦2分・延長2分マスト)

・軽量級 (55kg未満〉・重量級 〈55kg以上〉

●シニア男子

・35～ 39歳  (本戦2分・延長 1分マスト)    ・軽量級 〈70kg未満〉・重量級 (70kg以上)
・40～47歳  (本戦2分・延長 1分マスト)    ・軽量級 (70kg未満〉・重量級 (70kg以上)
・48～ 59歳  (本戦1分半・延長 1分マスト)   ・軽量級 (70kg未満)・ 重量級 (70kg以上〉
・60～ 65歳  (本戦1分半・延長 1分マスト)   ・体重区分無し
●シニア女子

・33～ 40歳  (本戦1分半・延長 1分マスト)   ・体重区分無し
・41～50歳  (本戦1分半・延長 1分マスト)   ・体重区分無し
・51～ 55歳  (本戦1分半・延長 1分マスト)   ・体重区分無し

【ルール】  」KJ O全日本審判機構公認ルール
※セコンドはJKC・ JKJO公認センコンドライセンス取得者のみ入れます (正装、ライセンス保持者1名 )

【サポーター】 ○着用義務 ×着用不可 ハ着用任意

ヘツド

ガー ド

すね

サポーター

拳

サポーター
膝サポーター

ファールカップ(男子)

アンダーガード(女子)

チェス ト

ガー ド

初中級男子 △ ○ ○(グ ロブ可) ○ ○ ×

初中級女子 △ 〇 ○(グ ロブ可) ○ △ ○

一般男子 × × × × 〇 ×

一般女子 × ○ × △ ○ ○

シエア男子 △ ○ 〇 (グ ロプ可) ○ ○ ×

シニア女子 △ ○ O(グ ロフ
・
可) ○ △ 〇

【参加費】 ●全クラス JKC個人会員7,700円 、非会員8,800円

【申込締切】

【申込先】武奨館吉村道場事務局 〒9200003 石川県金沢市疋田2丁目142 ノアズアーク401号
TEL:076-225-3520   FA× :076-258-4955  (問 合せ先)吉本寸携帯  080-1951-9590

×申込用紙と参加費は各団体ごとに現金書留でご送付ください。

※―旦納入された参加費はいかなる理由があろうと返金いたしません。ご了承 ください。

※(必須)団体毎に専用エントリーシー トヘ入力後メール扶信をお願いします
^

メールアドレス :    buShokan.info@gmail.co m
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第9回 日本海カップ空手道選手権大会
～2026年度全日本ランキング指定大会～

A‖ Japan chanJon Rankhgオールジャパンチャンピオンランキング【上級】参加申込書

大会会長 殿
私儀,本大会のルールに従つて正々堂々と技を競い合うことをここに誓います。

試合中,負傷または事故を負った場合,傷害保険の適用範囲内とし,その後―切異議申し立ていたしません。

選手氏名 保護者氏名 ①

(選手が未成年の場合、保護者印が必要 )

」KCイ国人
会員登録ID

(」 KC個人会員登録していない選手は空欄

ら、りがな ら、りがな

所属団体名 代表者名

所属団体

住所

電話 .FAX

(〒 )

電話番号

FAX番号

フリガナ 生年月日 西暦    年  月  日    歳

選手名 学年/1生別
幼 (年少・中・長)小 ・中・高   年

男 ・ 女

選手住所

(〒 )

電話番号     ―      ―

級段位
／
段

帯

級
空手歴

年   ヶ月

身長
Cm

体重

A‖ Japan chanJon Ran‖ngオールジャバンチャンピオンランキング 【上級】 (出場クラスをOで囲ん《 ださい。)

※○Okg未満クラスは前日又は当日受付で計量を行います。上下空手衣(上は丁シャッでも可)で計量してください。500gまでは考慮いたします。
各クラスの基準を僅かでも超えている場合は失格となります。減点出場はできません。申請体重は虚偽のないよう正確に記入してください。

1 幼児 男子の部 小学1年 男子の部 小学2年 男子の部 4 小学3年 男子27kg未満の部

小学3年 男子27kg以上の部 小学4年 男子30kg未満の部 7 小学4年 男子30kg以上の部 8 小学5年 男子35kg未満の部

小学5年 男子35kg以上の部 10 小学6年 男子40kg未満の部 小学6年 男子40kg以上の部 中学1年男子 42kg未満の部

中学1年男子 52kg未満の部 中学1年男子 52kg以上の部 中学2-3年男子 47kg未満の部 中学2-3年男子 57kg未満の部

中学2-3年男子 57kg以上の部 高校1年男子 55kg未満 高校1年男子 65kg未満 高校1年男子 65kg以上

高校2-3年男子 60kg未満 高校2-3年男子 70kg未満 高校2…3年男子 70kg以上

幼児 女子の部 小学1年 女子の部 小学2年 女子の部 小学3年 女子の部(体重制限なし)

小学4年 女子30kg未満の部 小学4年 女子30kg以上の部 小学5年 女子35kg未満の部 小学5年 女子35kg以上の部

小学6年 女子40kg未満の部 小学6年 女子40kg以上の部 中学1年女子 43kg未満の部 中学1年女子 43kg以上の部

中学2… 3年女子 43kg未満の音 中学2‐3年女子 50kg未満の自 中学2‐ 3年女子 50kg以上の自 高校1年女子 50kg未満

40 高校1年女子 50kg以上 高校2‐ 3年女子 48kg未満 高校2‐3年女子 55kg未満 高校2… 3年女子 55kg以上

※下記もご記入をお願いいたします。

場
号
出
番 ( ) クラス名 ( )  の部
過去2年以内の入賞歴(入賞歴がある選手は必ず記入してください。トーナメントを組むときに参考にいたします。
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第9回 日本海カップ空手道選手権大会

～2026年度全日本ランキング指定大会～
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大会会長 殿
私儀,本大会のルールに従つて正々堂々と技を競い合うことをここに誓います。
・試合中,負傷または事故を負った場合,傷害保険の適用範囲内とし,その後―切異議申し立ていたしません。

選手氏名 保護者氏名 0
(選手が未成年の場合、保護者印が必要 )

」KC個人
会員登録ID

(」KC個 人会員登録していない選手は空欄

ふりがな ら、りがな

所属団体名 代表者名

所属団体

住所

電話番号

(〒 )

電話番号

FAX番号

フリガナ 生年月日 西暦  年  月  日    歳

選手名 学年/性別
幼 (年少 '中・長)小 ・中・高   年

男 ・ 女

選手住所

(〒     ―     )

電話番号     ―     ―

級段位
級/  段

師
空手歴

年  ヶ月

身長
Cm

体重

【初心クラス】
super roo撼 es Ranttngスーパールーキーズランキング
※初心クラス無級～9級位まで(入門間もない、初試合、入賞歴のない選手)

幼児男女混合の部 小学 1年 男子の部 小学2年 男子の部 小学3年 男子の部

小学4年 男子の部 小学5年 男子の部 小学6年 男子の部 小学 1年 女子の部

小学2年 女子の部 5 小学3年 女子の部 小学4年 女子の部 小学5年 女子の部

小学6年 女子の部

【初級②クラス】(中級レベルです)
A‖ Japan rooHes Ran‖ngオールジャバンルーキーズランキング

※初級クラスには、黒帯、各大会上級クラスで入賞経験のある選手、」KJO全日本ジュニアにおいて代表権を取得したことのある選手、初級ランキング
にてチャンピオンになった選手はエンドリーできません。尚、年度中に」KJO代表権を取得した場合、それ以降はエントリーできませんのでご注意下さい。

※OOkg未満クラスは前日又は当日受付で計量を行います。上下空手衣 (上は下シャツでも可)で計量してください。500gまでは考慮いたします。
各クラスの基準を僅かでも超えている場合は失格となります。減点出場はできません。申請体重は虚偽のないよう正確に記入してください。

幼児男女混合の部 小学 1年 男子の部 小学2年 男子の部 小学3年 男子の部

小学4年 男子の部 小学5年 男子の部 小学6年 男子の部 中学男子50kg未満の部

中学男子50kg以 上の部 小学 1年 女子の部 小学2年 女子の部 小学3年 女子の部

小学4年 女子の部 小学5年 女子の部 小学6年 女子の部 中学女子50kg未満の部

中学女子50kg以 上の部

※下記もご記入をお願いいたします。

暮彗|(     )|クラス名 )  の部
過去2年以内の入賞歴(入賞歴がある選手は必ず記入してください。トーナメントを組むときに参考にいたします。)



第9回 日本海カップ空手道選手権大会

【初級① ・一般・シエアクラス】

大会会長 殿
・私儀,本大会のルールに従つて正々堂々と技を競い合うことをここに誓います。
・試合中,負傷または事故を負つた場合,傷害保険の適用範囲内とし,その後―切異議申し立ていたしません。

選手氏名 保護者氏名 ①

手が未成年の場合、保護者印が必要

」KCイ固メ、
会員登録ID (」 KC個 人会員登録していない選手は空欄

ら、りがな ら、りがな

所属団体名 代表者名

所属 団体

住所

電話番号

(〒     ―     )
電話番号       ―     ―

FAX番号           ―        ―

フリガナ 生年月日 西暦   年  月  日    歳

選手名 学年/性別
幼(年少・中・長)小 ・中・高   年

男 .女

選手住所

( T

電話番号

級段位
級/  段
T
空手歴

年  ヶ月

身長
Cm

体 重

【イ切潮t(Dクラス」   ランキングクラスではありません。※エンドリー人数によリクラスを統合する場合がございます。
・橙～青帯クラス (無級～7級レベル)で入賞経験が無い選手

初級①クラスは」KJO指定の防具でなくてもかまいませんが、同等、布製の物に限ります。女子のアンダーガードは任意

小学1年 男子の部 小学2年 男子の部 小学3年 男子の部 小学4年 男子の部

小学 5年 男子の部 小学6年 男子の部 小学 1年 女子の部 小学2年 女子の部

小学3年 女子の部 小学4年 女子の部 小学5年 女子の部 小学6年 女子の部

【一 般 ・シ エ ア クラ ス 】  ※ェンドリー人数によリクラスを統合する場合がございます。

一般男子初級 (白帯～黄帯)

軽量級く70kg未満 )

一般男子初級 (自帯～黄帯)

重量級(70kg以 上〉

一般男子上級

軽量級(70kg未満〉

一般男子上級

重量級〈70kg以 上〉

一般女子初級 (白帯～黄帯)

軽量級(55kg未満〉

一般女子初級 (白帯～黄帯)

重量級(55kg以 上)

一般女子上級

軽量級(55kg未満〉

一般女子上級

重量級 (55kg以 上〉

シエア男子 35～ 39歳

軽量級〈70kg未満 )

シエア男子 35～ 39歳

重量級〈70kg以 上 )

シエア男子 40～47歳

軽量級 (70kg未満〉

シエア男子 40～47歳

軽量級 (70kg未満〉

シニア男子 48～ 59歳

軽量級 (70kg未満〉

シエア男子 48～ 59歳

重量級(70kg以 上 )

シエア男子 60～ 65歳

体重区分無し

シエア女子 33～ 40歳

体重区分無し

シニア女子 41～50歳

体重区分無し

シエア女子 51～ 55歳

体重区分無し

※下記もご記入をお願いいたします。
場
号
出
番 (    )|ク ラス名 )  の部
過去2年以内の入賞歴(入賞歴がある選手は必ず記入してください。トーナメントを組むときに参考にいたします。)



JK」 0全日本空手審判機構 試合規約

試合時間 組 手 サ ポ ー タ ー

補 延長
■マスト

専延長

Kマスト

上段ヒサ
一本
(自滅も同様 )

技有リ
(自減も同様 )

ッドガード
JKJα艶 品
各自用意 拳̈
無

歴

JЮ Ol旨定品
各自用意

げ膝
嚇鏃
渕
各

フアール
カップ
」(0推奨品
各自用意

鋼 電

チェストガード

JKjO推 奨品
各自用意

幼 児

小学生
1分30F1/ 1分 1分

測獅)み 打撃により

○宙に浮かせ転倒させる
②上段にクリーンヒット

③一時的に動きが止まる
④一時的に戦意喪失
⑤下段蹴りで足を引きずる

⑥腹部のダメージで体が
くの字になる
⑦防戦一方になり反撃しない
りむ潔力滞売く

○ ○ ○ （）祉議
○

3年生以上女子

2年生以下女子

男子

中学生 1分I祀 1分 1分
決勝のみ

有

一瞬でもダウン

3秒以上の

戦意喪失

υヽ ○ ○ ○ ○
子

フ丁

女

男

高校生 2分 分′^乙 埼
跡
有 ○ ○

ク
‐
コーフ
○ ○ ○

女子 Ci

男子 ×

般
子
一
女
2分 2分 笏
納

有 打撃で 3秒

姓 のダウン

3秒以上の

戦意喪失

①完全に宙に浮かせ転倒させ
タイミング良く下突きを合わ
せれば技有り
②上段にクリーンヒットし
ダメージがあれば技有リ
○～⑤ジュニアと共通

× × ○ 任意 ○
一口
．

○
顕

般
子
一
男 笏鋤粉

2分 笏
鋤

有 × × × × ○ ×

ロ

ハ反

a掴み、掴んでからの攻撃 掛
'大

抱Й込み

b掌底押し正拳押妖相手の身体に手・胸を付けての攻撃
c頭突き、頭をつけての攻撃、背後からの攻撃
d.手技による顔面・首への攻撃、膝への関節蹴リ
e下腹部 (帯より下、股関節より上)への攻撃岬 は金的)
f故意に場外へ出る雲 審半」が判断した技のかけ逃げ
g上段膝蹴り例専生以下は反則、中学生以上は有効 )
h.主審の「やめJの合図の後に意図的に攻撃をした場合

iその他郡 がゝ反則とみなした場合

格失

a注意 4となつた場合
b」蔓の反則椰 目手が ドクタ=ストップこなった船
c試合時間に遅れた時
d審判員の指示に従わない時
e試合開始から判定が下れ までの胴吐はダメージ
とみなされ失格とする

f規定体重を超えていた場合
試合中マスクなどが道着の中から落ちた場合

判 定優 先順位

(1ふ >技有り>ダメージ>有効打>攻撃数 >積極性

判 定 基準図 解

技有り1 技有り2(一本)

注意 1 注意2  注意 3 注意4(失格)

注 意 差 の 関 係

0雲 注意1 妻 注意2 ≦ 注意3 >注意4 注意差1の時は最終延長以外判定に影響しない。注意4になつた時点で失格
0    ≧    注意2             注意差2の時は基本的に負けだが、812以上の試合内容で引き分けもある
0        >       注意3       ‐注意差3の時はどんなに試合内容でリードしていても技有りを取らない限り負けである
o           >         注意4 注意4になった時点で失格
注意1   ≧   注意3       注意差が2なので基本的に負けだが、8:2以上の試合内容で引き分けもある
注意1      >      注意4 1注意4になつた時点で失格なので相殺されない

注意2    >  注意4 注意4になった時点で失格

注 意 差 と技 有 りの 関 係

9≦ 撃有→琴講 ≦1技有鎌 2雲 技有1津事,ン タ有t注章4 1注意差1の時は最終延長以外判定に影響しない。注意4になった時点で失格
0     <   技有→響設                 注意差2でも技有りがあるので勝ちである
o          :≦       技有→豪3         1技 有りがあるので勝ちだが、8:2以上の試合内容で引き分けもある

o             >         技有→涯詔 
‐
技有りがあつても注意4になつた時点で失格

技有→薔罰       ≧  技有厳 3          1注 意差が2なので基本的に負けだが、8:2以上の試合内容で引き分けもある

技勧薩意1         >       技有磁擦4 1注意4になった時点で失格
技有→藍妻2     >    技有→渓科 ‐注意4になった時点で失格

・帯留め着II必須 (帯が解けないように帯留め又はテープで固定)

・ファールカップはズボンのIた側にすること。

・男子のインナーTシ ャツは禁止、女子はFlのみとする。

・女子のチェストガードはTシ ャツの下に肝用すること.

注 意 事 項
・2023年 4月 1日以降に開催される大会は、セコンド1名 tセコンドライセンス取得者のみ認めます)

・派手な髪型 (金髪など過度の染髪、デザインした剃り込みを入れる等)での出場は禁止とする。

・大会参加前には必ず各自スポーツ保険に加入すること。 ・人合主催者は、大会当「1の事故・怪我・盗難についての一切の責rrを負わないこととする。

禁 :L 事 項
・判定後の 「雄叫びJ「ガッツボーズJは厳禁とする。 (注意・失格 となる場合がある )

・判定に対しての抗議は 切受け付けない。

・ 怪我によリテービングを施す必要がある場合は救護係りの指示に従い検印を受ける。

・テービングは各自持参すること.

―クが入つてl

ヘッドガード
ポーターおよび新極真のロゴマークが入つていそ
′H-5K)は使用可


