
関係各位

一般社國法人 国際空手道連盟 極真会館 大阪浪速道場

大会実行委員長 岡本 朗

第 2回 大阪浪速道場 G-1カ ップ

開催・出場選手募集のご案内

寒冷の候、時下ますますご清栄のこととお喜び中し上げま丸

平素は格ll」のご高配を賜 り、厚 く御礼申し上げま丸 この度「第 1回 大阪浪速道場 G-1カ ップ」を開
催する運びとなりました。謹んでご案内申し上げま丸

記

1,日  程   2026年 12月 6日 (日 )
選手入館・受付 9ЮO 開会式 9:45 1役 00試合開始予定

2.会 場  東和薬品 RACTABドーム (Fl真市スポーツセンター)サブアリーナ
大阪府Fl真市三ツ島 3丁 目7-1 6 TEL/072-881-3715

3.参加費  初心 7,000円 /初 級 7,000円 /中 級 7,000円 /上 級 8,000円

4.申込締切 2026年  10月 4日 (日 )必 着

5.試合方法 一般社団法人国際空手道連盟 極真会館ルールに準ずる

6.階級・防具 湾」紙参照

◇ 出場にあたり参加申込書、参加費を現金書留にて、各団体一括でお申し込みください。

◇ お申込み後のキヤンセル・欠場・棄権等、理由の如何に関わらず返金はいたしません。ご了承ください。

◇各自、必ずスポーツ保険に加入してください。

7.表彰   出場者 2～ 3名優勝者 4～ 7名優勝、準優勝者 8名以上優勝、準優勝、三位、三位
【送付先】

〒564-9082 大阪府吹田市片山町 4-13‐ 8 極真会館 大阪浪速道場 事務局
TEL 06-6337-0452

■ 会場の駐車場数が限られておりますt公共交通機関でご来場くださいますようお願い申し上げま九

以 上



組手試合規約

1.勝者  一本勝ち、判定勝ち、相手の反則ないしは失格による勝ちによって決定される。

2.一本勝ち ①反則所を除く部分へ、突き、蹴り、肘打ちなどを瞬間的に決め、相手選手を3秒以上ダウン

させるか、戦意を喪失させた時 (ジュニアの場合、技が効いて倒れ、3秒以内に立ち上がった

場合でも一本となる場合もある)

②技あり2回で一本勝ちとする

3.技あり  e反則箇所を除く部分へ突き、蹴り、肘打ちなどを決め、相手選手が一時的にダウンもしくは
戦意を喪失し、3秒以内に立ち上がった時。また倒れ|ま しないがバランスを崩した時:ま技あり

とする

②足掛け技を含めてダウンさせた相手もしくはダウンした相手が無防鯖の時に、下段突きを決

めた時はタイミングによって技ありとすることもありうる

4.判定  一本勝ち、失格がない場合、主審 1名、轟4審 4名のうち、3名以上の判断を有効とする。判定
が決まらない場合は延長戦を行う。延長戦、体重判定に関しては本紙下部の表に記載する。

三審制の場合は主審 1名・副審2名 のうち、2名以上の判断を有効とする。

X初 ,こ、・初級クラスは三審制で行う場合がある

5.反則  C手 技による首から上 (首を合む)への攻撃
②金的蹴り・頭突き

③倒れた相手への直接攻撃

C背後からの攻撃

⑤掌底押し,挙押し。手足をつかむ。相手の道着をつかむ・投げ・手掛け・クリンチ

⑥技のかけ逃げ

⑦何度も場外へ逃げた場合

③審判が特に反則とみなした場合

9反則は悪質なものを除き、注意が与えられる。悪質な反則の場合は減点、失格もあり得る

⑩注意が2回与えられた場合、減点 1と なる

①体重規定のあるクラスで、計量時に規定内にない場合は、減点 1が与えられる

6.失格  ①減点を2回重ねた場合
②試合中、審半1員の指示に従わない場合

③試合時刻に遅れた場合、また出場しない場合

つ粗暴な振る舞いや悪質な試合態度とみなされた場合

⑤申告体重と5kg以上異なる場合

C試合場内で嘔吐した場合

7.そ の鮭  判定に対する抗議は一切認めない。



X高校生上級は、本戦 2分延長 1分 とする

X延長はマス トシステム

E防具着用表

■試合時間 。延長戦・体重判定

○ :義務 △ :任意 X:不 可
三位決定戦はありません

×

　
Ｘ

試合時間 本線 延長

初心 1分 〈
カ

「
■

初級 1分 1`か

中級 1分 30秒 1分

上級 1分 30秒 〈
カ
ー
■

幼年～小学 2年生 小学 3年生～高校生

ヘッドギア ○ ○

グローブ ○ 布・皮可 ○ 布 ‐皮可

すねサポーター ○ ○

ひざサポーター △ ○

ファウルカップ 男子○ 女子△ 男子○ 女子△

チェス トガー ド
初心△ 初級△

中級× 上級×
△



初心 初級 中級 上級 (2027年 グランドチャンピオンザフアイナル選抜 )

1 幼年 i16 幼奪
１
■
●
０ 幼年 46 幼年 (男女混合 ) 6ア 中学3年生 男子 重量55,Okg以上

2 小噂11年生 男子 17:小学 1年生 男子 ９

↑ 小学 1年生1 男子 47 小学 lttl生 男子 63 詰i校 1年生:男子 軽 1意159,9kgl)(下

３^ 小学 2年生 男子 18:小学 2年生 男子 つ
０
●
Ｊ 小学 2年生 男子 48 小学 2年生 男子 64 高校1年生 男子 重量60.Okg以 l̈

41小学 3年生 男子 19iノ 」ヽ学 3年生 男子 34 小学 3年生 男子 49 小学3年生 男子軽量29,9kg以 下 65

5 小学 4年生 男子 20 小学 4年生 男子 35:小学 4年生 男子 [,0 小学3年生 男子菫量30.Okg以上 66 高校2'3年生 男子 聾i最 65.Okg以 _L

しヽ ，

」 小学 5年生 男子 36 小学 5年生 男子 氏
） 小学4年生 男子 軽量31.9kg以 下 67 小学 1年生  女子

7 小学 6年生 男子 ，

こ

つ

」 小学 6年生 男子 37 小学 6年生 男子 52 小学4年生 男子菫:豊32.Okg以上 Ｏ
Ｏ
６^ 小学 2年生  女子

8 小学 1年生 女子 つ
０ 小学 1年生 女子 38 小学 1年生 女子 53 小学5年生 男子軽量34.9kg以下 69 小学 3年生  女子

9 小学 2年生 女子 24 小学 2年生 女 1子 39 54 小学5年生 男子 鷺i豊35,Okg以上 小学 4年生  女子

10 小学 3年生 女ザ 25 40 小学 3年生 女子 55 小学6年生 男子軽量44.9kg以下 ７
′ 小学 5年生  女1予

111小学 4年JF 女了 26 小学 4年生 女子 41 56 小学6年生 男子 重豊45,Okg以上 つ
４
フ
′ 小学 6年生  女子

121小学 5年 11 女子 27 小学 5年生 女子 421小学 5年生 女子 ▼
√
員
Ｊ 中学1年生 男子 1睡量49.9kg以

‐

「
73 中学 1年生  女子

131小学 6年生 女子 28 小学 6年生 女子 つ
０
И
摯 小学 6年生 女子 58 中学1年生 身げ 菫:戯 50,Okg以 _L 74 中学 2年生  女子

14 中学生  男子 29 中学生  男子 44 中学生  男子 59 75 中学 3年生  女子

15 中学生  女子 30 中学生  女予 45 中学生  女子 60 中学2年生男子 菫量55.Okg以 _■ ′
０ 高校生  女子 52.9kg以 下

61 中学3年生 男子軽量54.9k恵 以下 77 高校生  女予 53.Okg以上

G-1カ ップ 出場クラスー覧表
参加人数によっては出場クラスを統合することがあります。ご了承ください。

作成田:2026/8/01

極真会館 大阪浪速道場

第 1国 大阪浪速 場
ｘ

※対象は、各道場の先生の判断にお任せします。的確なクラスでお願いいたします。

高校2・ 3年生 男子 軽雛64.9kg以 下

小学 2年生 女子

小学 3年生 女子

小学 4年生 女子

中学2年生 男子軽難54.9kg以 下



第 1園 大阪浪速道場 G-1カ ップ 出場申込書

大会実行委員長 撃

私綾、今大会ルールに従もヽ五々堂々と競い合 うことをここれ誓います
=

また、今大会に中:こお :す る負婆、事故二つ t.ヽて一饗つ異議宇じ立てま 導ません。

年  月  日

長名 (本人、選手が未成年の場合は保護者)

開催藤 :2026年 12月 6要  申込締響 :2026年 10月 4要
参鸞費 :初心・誘級 8幸緑 7,000勇 上級 8,000鋼

亀 :

代 表 者

丁

TEL

一
一
一
一
一

　

一
＾
一・ 体 重         kg

T=L

I=_テ F番号

◆鶴心 (初出壌、試合経験あるが未謗理〕

◆携畿 (試含経鍍が少なく中線で未入賞※初級で饗鰺華農勝経験ある選手は不可)

◆中彗 (初級クラスレベル～幸級で優勝経験のない選手,

0上級 (地方大会入賞経験、全日本大会轟場経験あり)


