
「第17回 真空手チャレンジカップ2026」のご案内

～第9回 ∬.A.Cジャバンアスリートカップ選抜大会～

平素は弊会に格別のご厚情を賜り厚く御礼申し上げます。

弊会主催「第17回真空手チャレンジカップ2026」 を下記要項で開催する運びとなりました。

選手、スタッフ、観客、先生方の健康や安全を守りながら、本大会に取り組んで参ります。

ご理解とご支援をどうぞよろしくお願いします。敬白

令和8年 4月吉日

冨田流実践空手道 成心會

会長 冨田 成仁

記

1.曰時  令和 8年 7月 25日 (土) 10Ю O開場 1優 45開会式

堺市立 鴨谷体育館

2.場所

大阪府堺市南区鴨谷台 2-4-1

3.参加費  7000円
令和8年6月 13日 (十)必着

冨田流実践空手道 成心會本部 大会事務局 冨田宛

4.申込先 〒582-0021 大阪府柏原市国分本町4-9-18
8080-8344-0180

*申込用紙と参加費は各団体ごとに現金書留で上記の住所までお送りください

*行政指導、警報及び災害により、大会当日使用中止要請が出た場合は返金致しかねます。ご了承
ください。(開催日まで2週間までは全額、それ以降は半額の返金となります。)

*選手は万一のため、健康保険証を持参してください。*スポーツ保険は各自ご加入ください

*一旦納入された参加費は返金いたしませんのでご了承ください。

*大会当日の事故、試合中の怪我・盗難については一切責任を負いません。

5。 備考



第17回真空手チャレンジカツプ2026
～第9回 J.ACジャバンアスリートが プ選抜指定大会～

幸 催 富 m流実践牢手道 成心會

令和 8年 7月 25日 (十)10:00開場 10:45開会式

堺市立 鳴谷体育館
※駐車場の収容台数が少ないため、できるだけ公共の交通機関をごf咀用ください。

日時

場 所

試合形式

。フルコンタクト空手ルールです。(上段ひぎ蹴りま上級中高生のみ有効。それ以外は反則)

・すべてのクラスにおいてヘッドギア (面あり)、 拳サポーター、レッグガード、ファールカップ着用義務
チヤンピオンクラス膝サポーター(小 3以上義務)を必ず着用。拳サポーター、レッグガードは布製に限ります。

極端に薄いものは 使用不可。

・ 指定品はありません。

・男子のインナーTシャツ、チェストガードは禁止

・女子のインナーTシャツは白色を着用してください。またチェストガードについて、小3以上は義務ですが腹部まであるもの

や硬質のものは禁止です。(中学生まではアウター、インナー自由。高校生以上はインナーのみ可)

出場クラス

ゼロワンタラス…初出場及び今まで大会未入賞佃劇詢壌じ年末猫)の選手

↑指導者は怪我防止の為、厳守願います。

○幼児(男女混合)○ 小学1年～6年 (各クラス男女別)○ 中学男子 ○中学女子
ビギナークラス…大会経験の無い者で修行年硼⑫年以上～初心クラスで優勝経験のない選手まで

↑指導者は怪袋防止の為、厳守願います。

○幼児(男女混合)〇 小学1年～6年 (各クラス男女別)○ 中学男子 ○中学女子
チャレンジ″ ス…初心タラス優勝者″中級クラスでの優勝趣畿のない者まで

↑中級での優勝経験のある選手や上級に出場経験のある者は出場不可厳守.

○幼児 (男女混合)〇 小学1年～6年 (各クラス男女別)○ 中学男子 ○中学女子
チヤンピオンタラスl■級タラス)

○幼児男子 ○幼児女子 〇小学1年～6年 各学年男子
〇小学1年～6年 各学年女子 ○中学男子 (体重別)○ 中学女子 (体重BIJ)
○高校男子 (体重別)○ 高校女子(体重別)※チャンピオンクラスで参加人数が1名の場合は試合不成立のため、参加費返金します
*計量に関して→チャンピオンクラスくOkg未満クラス>に出場の選手は計量をお願いします。

※当日の計量で僅かでも規定の体重をオーバーした選手は失格となりますので、くれぐれもご注意ください。

※着衣分として500gまでは認める(27kg未満のクラスの場合27.4kgまではクリア。27.5kgは失格)

※チヤンピオンタラス
～

は「第嘔 J・・Cジ午パ
"=L睦

痘自豊巳四生望J重趨堕臼劉墜ユJJ田勘墜畳豊L主主上

睡手受付 団体受付です。ゼッケンは当日お渡しします。*チャンピオンクラスに出場の選手は計量をお願いします。

注意事項
・アップを行う際はサブアリーナ内でお願いいたします。共用フロアの使用は禁上です。

・ゴミは必ず各自でお持ち帰りください。

参加費 7CDCDO円 (スポーツ保険は各自でご加入くださセ⇒

申込先
冨田流実践空手道 成心會 本部 大会事務局 冨田宛

〒582-0021大阪府柏原市国分本町4-9-188080-8344-0180

申込締切
令和8年6月 13日 (土)必着

※申込用紙と参加費は各団体ごとに現金書留にてお送りください。※一旦納入された参加費は返金いたしませんので、ご了承ください。



真空手チヤレンジカツプ公式ルール

【試合時間】

1回戦～準決勝 決勝戦

ゼロワンクラス
本戦1分 30秒→

延長1分 (マストシステム)
本戦 1分30秒→

延長1分 (マストシステム)

ビギナークラス

チャレンジクラス
本戦 1分 30秒→

延長1分 (マストシステム)
本戦 1分30秒→

延長1分 (マストシステム)

チャンピオンクラス

仲 学生迄 )
本戦1分30秒→

延長1分 (マストシステム)
本戦 1分30秒→

延長1分 (マストシステム)

チャンピオンクラス(高校生)
本戦2分→

延長2分 (マストシステム)

本戦2分→

延長2分 (マストシステム)

※マストシステムとは → 必ずあ らかに勝敗が決まります。体重判定は行いません。

宿 用防具詳細】

ヘッドガード
(面有り)

拳サポーター レッグガード 77-)Vhr7 膝サポーター チェストガート

ゼロワンクラス ○ ○ ○ O △(着用自由) 女子のみ可
(小 3以上義務)
インナーかアウターの

どちらか片方のみ

男子は不可

ビギナークラス

チャレンジクラス
○ ○ ○ ○ △(着用自由)

チャンピオンクラス

(中学生迄)
○ ○ ○ ○

0
(小 3以上義務)

チヤンピオンクラス

(高校生)
× × 男×女○ 男○ ×

女子のみ

インナーのみ義務

【判定規則

【一本勝ち】(自滅も同様) Э打撃で一瞬でもダウン 03秒以上の戦意喪失

【技あり】(自滅も同様)

Э完全に宙に浮かせ背中から転倒させた場合、残心が無くても技あり

OL段にクリーンヒット ○一時的に動きが止まる
O一時的に戦意喪失 ○下段蹴りで足をひきずる
Э腹部のダメージで体がくの字になる

【反lll行為】

○掴み、JrBんでからの攻撃、掛け、抱え込み

○掌底押し、正拳押し、相手の体に手・胸を付ける

〇頭突き、頭をつけての攻撃  ○手技による顔面。首への攻撃、膝への関節蹴り

○下腹部 (帯より下、股関節より上)への攻撃 ○背後からの攻撃、倒れた相手への攻撃

〇故意に場外へ出る事、審判が判断した技のかけ逃げ

0上段ひざ蹴りは _ヒ級中高生のみ有効。それ以外は反鋼

○その他審判が反則とみなした場合(応援によるマナー違反なども含む)

【失格】

Э注意4が与えられた場合 ○一度の反則でも相手がドクターストップになった場合

Э試合時間に遅れた時  ○審判員の指示に従わない時

Э試合開始から判定が下されるまでの嘔吐はダメージと見なされ失格とする

Э規定体重を超えていた場合

Э応援によるマナー違反があまりに酷い場合、主審判断で失格処分にする場合もある

【判定優先題側

1本 (失格)>技 あり >ダ メージ >有 効打 >攻 撃数 >積 極性

注意燃 滅点1相手選手への技ありとする。減点2で相手選手の一本勝もとなる。



大会会長殿

団体責任者

第17回真空手チャレンジカツプ2026参加申込書
～第9回 J.A.Cジャパンアスリートカップ選抜指定大会～

くヽポロ 年

私議、下記の通り相違なく、本大会のルールに従い正々堂々と競い合う事をここに誓います。尚、保険に加入済みで

あり、本大会中における負傷・事故障害についての責任は主催者にはなく、当人にあるものと承諾いたします。

保護者氏名

団体住所 〒

日月

①

所属団体名

幼年・小学。中学。高校 (   年) 手歴        年     ケ月

大会人賞歴

○チャンピオンクラス
(上級)

第8回」■.∽権千1

どちらかにO

↓

ありの場合、今大会には

出場できません

(申込後に権利を獲得した場
合は返金いたしますが、大会2
週間前までに連絡のこと。連
絡がない場合は失格となりま

す。)

○幼年男子        ○幼年女子

〇小学1年男子(20kg未満)〇 小学1年男子(20kg以上)〇 小学1年女子(20kg未満)〇 小学1年女子(20kg以上)

〇小学2年男子(24kg未満)〇 小学2年男子(24kg以上)○ 小学2年女子(24kg未満)〇 小学2年女子(24kg以上)

〇小学3年男子(28kg未満) 〇小学3年男子(28kg以上) 〇小学3年女子(28kg未満)○ 小学3年女子(28kg以上)

〇小学4年男子(32kg未満)〇 小学4年男子(32kg以上)○ 小学4年女子(32kg未満)〇 小学4年女子(32kg以上)

〇小学5年男子(37kg未満)〇 小学5年男子(37kg以上)〇 小学5年女子(37kg未満)〇 小学5年女子(37kg以上)

学6年男子(42kg未満)〇 小学6年男子(42kg以上)〇 小学6年女子(42kg未満)○ 小学6年女子(42kg以上)

学1年女子(43kg未満) ○中学1年女子(43kg以上)

学2・ 3年女子(45kg未満)○中学2.3年女子(55kg未満)○中学2.3年女子(55kg以上)

1年男子(42kg未満) ○中学1年男子(52kg未満) ○中学1年男子(52kg以上)

年男子(47kg未満)○中学2.3年男子(57kg未満)○中学2.3年男子(57kg以上)

女子(53kg未満) ○高校生女子(53kg未満)

生男子(55kg未満) ○高校生男子 (65kg未満)○ 高校生男子(65kg以上)

○小学2年男子

〇小学4年男子

〇小学6年男子

○小学2年女子

〇小学4年女子

〇小学6年女子

○小学1年男子

○小学3年男子

○小学5年男子

○中学生男子

○小学1年女子

○小学3年女子

○小学5年女子

○中学生女子

。ゼロワンクラス…初出場及び今まで大会未入賞(経験年数2年未満)の選手 。ビギナークラス…大会経験の無い者で修行年数2年以上～初心クラスで優勝経験のない選手まで
。チャレンジクラス…初心クラス優勝者～中級クラスでの優勝経験のない者まで   怪我、トラブル防止のため、参加クラス資格は厳守でお願いします。
※チヤンピル クラス(○逮未満)出場選手は当日に計量を行います。申請体重及び各クラスの基準を超えている場合は失格となります。又、出場する全ての選手は虚偽のなしまうに正確に記入し
て下さい。

※出場選手は、各自で必ずスポーツ保険に加入のこと、主催者で加入しません。

*行政指導、警報及び災割こより、大会当日使用中止要請が出た場合は返金致し力弩ユます。ご了承ください。(開催日まで2週間前までは全額、それ以降は半額の返金となります。)

申込麟切 令和8年6月 13日 (土)必着

ふりがな 男

。
女

西暦 年     月   日生
選手名

住所
(  )8

学年

剛絶
色帯1  身長

覇

ｇ

位

位

政

段
Cm 体重 鼈

↓出場タラた Oで田んでくだれ、 キ参加クラスの記入間違いは失格となります。ご注意ください.

Эチャレンジクラス

Эビギナークラス

Эゼロワンクラス


