
東海 リーグ2025
☆東海マスターズチームバ トル同時開催☆

1。 主 催  KS.E(カ ラテスポーツエデュケーション)

2. 後 援  二十三銀行 時事通信出版局 明蓬館高等学校

人洲学園大学国際高校

3.開催日時 令和 7年 8月 11日 (祝・月)

団体受付開始/9時 30分
開会式   /1o時

4` 会 場  名古屋市守山スポーツセンター メインアリーナ

名古屋市守山区竜泉寺2-112 TEL(052)792-7066
5。  参加費  リーグ戦 :6000円

団体戦 :1チーム6000円
6.申込先  〒486-0918 愛知県春日井市如意申町6-12-1

KS.E 長谷川允也

■ (0568)33-8956 (ノ ーティー兼用番号)

■ 申込締切 令和 7年 6月 20日 (金)必着

8.試合形式 フルコンタクト組手 リーグ戦方式 (団体戦は トーナメン ト形幻

3～ 5人のリーグを体格、戦績等で組みます。

ルールはJKJOルールに準じます。

*ソ フトクラスは胴当て着用 (主催者で用意します)

9.試合時間 ソフト  本戦 1分 (マ ストシステム)

初心   本戦 1分 (マ ストシステム)

初級   本戦 1分 30秒 (マス トシステム)

中、上級 本戦 1分 30秒 延長 1分

団体戦  本戦 1分 (マ ストシステム)

lQク ラス  【ソフト】幼年、小 1～小6 男女混合 中学生男子 女子

*胴当て着用 上段蹴り無し

【初心】 幼年、小 1～小6 男女混合 中学生男子 女子

*上段蹴り無し

【初級】 幼年 (男女混合)小 1～小6 男女別 中学生男子 女子
*上段蹴りあり

【中、上級】幼年 (男女混合)小 1～小6 男女別 中学生男子 女子
*上段蹴りあり 中学生上段膝蹴りあり

【団体戦】壮年男子 38歳以上 *上段蹴り無し

11.注意事項  *参加選手の少ないクラスは、統合もしく中止する場合もあります。
*原則としてヘッドガード、防具の貸し出しは行いません。
*SNS等に写真の掲載があることをご了承ください。
*天災地変により開催中止となる場合があります。

この場合、大会20日前までは半額を各団体に返金致します。
*各団体のスポーツ保険にご加入済の選手のみ参加出来ます。



東海リーグ2025
参加申込書

選手氏名 保護者氏名 ①

F~f属 団体名

代表者名

代表者住所

(〒      ―      )

連絡先 (       )       ―

選手氏名

(フ リガナ)

生年月日 く平成・ 令和 )  年   月  日  歳

選手連絡先 ( )
(漢字)

メールアドレス

@

口 1雛 創f夕震源轟 tヽ

住  所

一Ｔ )

クラス 幼年 ・ 小 ・ 中  年生 性  別 男 女

段・級位 段 級 空手 歴 年 ヶ月

身  長 体  菫

※必ず依 重葬T確にご車 入《

『

六Lヽ

体格、戦績をもとに3～ 5人のリーグを組みます

試合経験 出場大会数         回 戦績 無/    戦      勝
 1 

練習日数
 1週

  曰くその内組手   日)

過去1年以内
大会入賞歴

※大会名、結果等、あればご記載ください

先生コメント

* スにO印を付けてください

出場クラス

幼年 4ヽ 1 rlヽ 2 4ヽ3 /1ヽ4 4ヽ6 rlヽ6 中学男子 中学女子

出場クラス

幼年 4ヽ 1 4ヽ2 4ヽ 3 rlヽ4 4ヽ6 rlヽ6 中学男子 中学女子

幼年男女 4ヽ 1男子 4ヽ 2男子 4ヽ3男子 4ヽ4男子 4ヽ6男子 小6男子 中学男子

/ 4ヽ 1女子 小2女子 4ヽ3':=子 小4女子 小5女子 4ヽ 6蟄:=子 中学女子

幼年男女 4ヽ 1男子 小2男子 Jヽ 3男子 4ヽ4男子 4ヽ 5男子 4ヽ 6男子 中2男子 中2、 3男子

Jヽ 1、 2豫t=子 71ヽ 3、 4諫 :』予 4ヽ 5」|=子 4ヽ 6Jζ =子 中学女子



東海リーグ2025
<壮年男子 (38歳以上)>※ トーナメント形式

団体戦参加申込書

所属団体名

代表者名

代表者住所

(〒      ―       )

連絡先 (     )   ―

エントリー名

※道場名を記載してください。
(Oll:複数枚で申し込む場合はノーティA、 ′→ ィB等 団体名にデJ17アベットを付lfてお申込みCさい。う

① 選手名

壮年男子 (38歳以上)

先鋒 色帯

中堅 茶帯 (色帯可)

大将 黒帯 (茶帯可)

※ 胸当て着用なし 上段蹴りなし

② 選手名

壮年男子(38歳 以上)

先鋒 色帯

中堅 茶帯 (色帯可)

大将 黒帯 (茶帯可)

※ 胸当て着用なし 上段蹴りなし
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みんなで挑戦:みんな

ルーキ“リーグ グランドリーグ

K烏醸目tJ轟グとは。・・

◎リーグ戦の趣旨 レ子どもたちの才能t可能性を取りこぼさない    i
曇◎リーグ戦の良さ

>1日に何度も試含ができる

〔  卜それにより、短期間で経験値を積むことがで誦
>負iナでも再挑戦がその日健できる                1
>できなかつたこと、やりたかつたことをその日に試せる
卜体格、練習頻度、試合経験を合わせリーグを組んでもらえる
>参加者が皆、安心して試合に臨発

◎リーグ戦のデメリット>全敗者が出る可能性があること

◎デメリット対策
>年に4回のリーグ戦があることで、次の大会では金敗者同士のリーグ

鸞   を組みます。よつて、諦めず挑戦することで勝利が約束され、子どもた
ちに購 めない気持ち」そして「自己肯定感」を持つことができます。

黎

‥


