
第8回 日本海カップ (l目 :全北陸)空手道選手権大会
2025年度全日本ランキング (初級・上級)/オールカップルーキーズ指定大会～

大会要頂

【日 時】令和7年8月 31日 (日 ) 8:30開場・受付 9:15開会式 9:30試合開始予定 (詳細は後日ご連絡いたします)
【場 所】松任総合運動公園 柔・剣道場「啓武館」柔道場 石川県白山市倉光四丁目22 丁EL 076-276-4844
【主 催】新日本武道空手道連盟 武奨館
【協 力】一般社団法人全日本フルコンタクト空手コミッション (JKC)。 一般社団法人全日本空手審判機構 (JK」 0)

全日本フルコンタクトカラテジュニアランキング協会・オールカップルーキーズ実行委員会

NPO法人 新日本総合空手道連合会 武神

【特別協賛】北国リース株式会社 【後 援】北國新聞社

【クラス】 ●初心クラス 〈幼年～小学生〉
・入門1年未満および前後の初心者

●初級①クラス 〈幼年～小学生〉

・白～橙帯クラス (無級～9級)で入賞経験が無い選手

×<防具>初心・初級①クラスは」KJO指定の防具でなくてもかまいませんが、同等のもの、布製の物に限ります。

●初級②クラス 〈幼年～中学生〉 〈全日本初級地域ランキング・オールカップルーキーズ指定大会〉
。中級レベルの選手向けのクラスです

。白帯～茶帯 (無級～1級)ク ラスの選手

・黒帯の選手、各大会の上級クラスで入賞経験のある選手、JK」 0全日本ジュニアを始めとした、全日本大会等で代表権

を取得したことのある選手はエントリーできません (上級ヘエントリーください。)

※各クラスベスト8以上がオールカップルーキーズの出場権利を獲得できます。

※成績に応じて全日本初級ランキングポイントが付与されます。

●上級クラス 〈幼年～高校生)(全日本ランキング指定大会 (上級))
・帯、級の規定はありません

。小学3年男子、4年以上は体重別です。体重別で 〈kg未満〉クラスの出場選手は当日計量があります

・ (Tシャツ・空手ズボン姿で計量)規定体重より500gォーバーで失格となります

※成績に応じて全日本上級ランキングポイントが付与されます。

【ルール】  新日本武道空手道連盟ルール (JK」 O全日本審判機構公認ルールに準じます)
※セコンドはJKC oJK,0公認センコンドライセンス取得者のみ入れます (正装、ライセンス保持者1名 )

【参加費】 ●全クラス JKC個人会員7,000円、非会員8,000円

【申込締切】令和7年 7月 19日 (土)必着

【申込先】武奨館吉村道場事務局 〒920-0003 石川県金沢市疋田2丁目142 /アズアーク401号
TEL:076-225-3520  FAX:076-258-4955 (問 合せ先)吉村携帯 080-1951-9590

※申込用紙と参加費は各団体ごとに現金書留でご送付 ください。

※一旦納入された参加費はいかなる理由があろうと返金いたしません。ご了承 ください。



雛跛厄ド本餘蜻ップ (M量 餃冬睦)餃手選選馨権大畿
～一般・シエア部門～

大会要項

【日 時】令和7年8月 31日 (日 ) 8130開場・受付 9:15開会式 9:30試合開始予定 (詳細は後日ご連絡いたします)
【場 所】松任総合運動公園 柔・剣道場「啓武館」柔道場 石川県白山市倉光四丁目22 TEL 076-276-4844
【主 催】新日本武道空手道連盟 武奨館
【協 力】一般社団法人全日本フルコンタクト空手コミッション (」 KC)・ 一般社団法人全日本空手審判機構 (JKJO)

全日本フルコンタクトカラテジュニアランキング協会・オールカップルーキーズ実行委員会

NPO法人新日本総合空手道連合会 武神

【特別協賛】北国リース株式会社 【後 援】北國新聞社

【クラス】 ※参加人数によリクラス・軽重区分の統合もあります
●一般男子初中級 (白帯～黄帯、高校生～ 本戦2分・延長1分マスト)
・軽量級 〈70kg未満〉・重量級 (70kg以上〉

●一般男子上級 (帯の規定無し、高校生～、本戦2分・延長2分マスト)

・軽量級 (70kg未満)・ 重量級 (70kg以上〉

●一般女子初級 (自帯～黄帯、高校生～、本戦2分・延長1分マスト)

・軽量級 〈55kg未満〉・重量級 〈55kg以上〉

●一般女子上級 (帯の規定無し、高校生～、本戦2分・延長2分マスト)

・軽量級 〈55kg未満)・ 重量級 〈55kg以上〉

0シエア男子
・35～39歳  (本戦2分マスト)   ・軽量級 (70kg未満〉・重量級 〈70kg以上〉
・40～47歳  (本戦2分マスト)   ・軽量級 〈70kg未満)・ 重量級 (70kg以上〉
・48～ 59歳  (本戦1分半マスト)  ・軽量級 (70kg未満〉・重量級 〈70kg以上〉
・60～65歳  (本戦1分半マスト)  ・体重区分無し
●シエア女子

・33～40歳  (本戦2分マスト)   ・体重区分無し
・41～50歳  (本戦1分半マスト)  ・体重区分無し
・51～55歳  (本戦1分半マスト)  ・体重区分無し

【ルール】  新日本武道空手道連盟ルール (JKJO全 日本審判機構公認ルールに準じます)
※セコンドはJKC・ JKJO公認センコンドライセンス取得者のみ入れます (正装、ライセンス保持者1名 )

【サポーター】 ○着用義務 ×着用不可 △着用任意

ヘツド

ガード

すね

サポーター

拳

サポーター
膝サポーター

ファールカップ(男子)

アンダーガード(女子)

チェス ト

ガー ド

初中級男子 △ 〇 ○(グ ロブ可) 〇 ○ ×

初中級女子 △ ○ ○ (ク
・
目―フ
・
可) ○ △ ○

一般男子 × >く × 〇

一般女子 X ○ × △ ○ ○

シエア男子 △ ○ ○(グ ローフ
・
可) ○ ○ ×

シニア女子 △ ○ ○(グ ロ7・ 可) ○ △ ○

【参加費】 ●全クラス JKC個人会員7,000円、非会員8,000円

【申込締切】令和7年 7月 19日 (土)必着

【申込先】武奨館吉村道場事務局 〒920-0003 石川県金沢市疋田2丁目142 ノアズアーク401号
TEL:076-225-3520  FAX:076-258-4955 (問 合せ先)吉村携帯 080-1951-9590

※申込用紙と参加費は各団体ごとに現金書留でご送付 ください。

×一旦納入された参加費はいかなる理由があろうと返金いたしません。ご了承 ください。



第8回 日本海カップ(I日 :全北陸)空手道選手権大会
～2025年度全日本ランキング指定大会～

上級&初級地域ランキング/オールカップルーキーズ指定大会 参加申込書
大会会長 殿
・私儀,本大会のルールに従つて正々堂々と技を競い合うことをここに誓しヽます。
・試合中,負傷または事故を負った場合,傷害保険の適用範囲内とし,その後一切異議申し立ていたしません。
・本大会中における新型コロナウイルス感染につきましては、主催者側にその責任を一切を問いません。

選手氏名                             保護者氏名 ①

(選手が未成年の場合、保護者印が必要)

」KC個人
会員登録ID (」KC個 人会員登録していない選手 |ま空欄 :

参加を希望されない場合は

必ず日を入れてください→ □
全日本ランキングに

参加しません
ふり/3ヾな ら、りがな

所属団体名 代表者名

体
　
号

団
所
番

属
住
話

所
　
電

(〒

電話番号

FAX番号

フリガナ 生年月日 西暦      年  月  日    歳

選手名 学年/性別
幼 (年少・中・長)4ヽ・中・高   年

男 ・ 女

選手住所

(〒

電話番号

級段位
級/  段
T
空手歴

年   ヶ月

身長
C儲

体重

初級②クラス (中級レベルです)

初級地域ランキング・オールカップルーキーズ指定大会(出場クラスをOで日んでください。)
※初級②クラスには、黒帯、各大会上級クラスで入賞経験のある選手、」KJO全 日本ジュニアを始めとした全日本大会等で代表権を取得したことのある選手、初級ランキング
にてチャンピオンになった選手はエントリーできません

初級地域ランキング出場にあたり、選手のお住いの地域にチェック図を入れて下さい

□北海道  □関東  □北陸  □申部  □関西  日九州
1 幼児男女混合の部 2 小学1年 男子の部 3 小学2年 男子の部 4 小学3年 男子の部

5 小学4年 男子の部 6 小学5年 男子の部 7 小学6年 男子の部 8 中学男子の部

9 小学1年 女子の部 小学2年 女子の部 11 小学3年 女子の部 12 小学4年 女子の部

小学5年 女子の部 小学6年 女子の部 中学女子の部

止級ランキング(出場クラスを○で囲んでください。)
※○Okg未満クラスは前日or当 日計量を行います。上下空手衣(上はTシャツでも可)で計量してください。500gまでは考慮いたします。各クラスの基準を僅かでも超えている
場合は失格となります。減点出場はできません。申請体重は虚偽のないよう正確に記入してください。

幼児 男子の部 小学1年 男子の部 小学2年 男子の部 小学3年 男子27kg未満の部

小学3年 男子27kg以上の部 小学4年 男子30kg未満の部 小学4年 男子30kg以 上の部 小学5年 男子35kg未 満の部

小学5年 男子35kg以 上の部 小学6年 男子40kg未満の部 小学6年 男子40kg以上の部 中学 1年男子 42kg未満の部

中学 1年男子 52kg未満の部 中学1年男子 52kg以 上の部 中学2～ 3年男子 47kg未満の部 中学2～3年男子 57kg未 満の部

中学2～3年男子 57kg以上の部 高校男子 60kg未満の部 高校男子 70kg未 満の部 高校男子 70kg以 上の部

幼児 女子の部 小学1年 女子の部 小学2年 女子の部
小学 3年 女子の部
r休言 菊IR巳 な |、

小学4年 女子30kg未満の部 小学4年 女子30kg以 上の部 小学5年 女子35kg未満の部 小学5年 女子35kg以上の部

小学6年 女子40kg未満の部 小学6年 女子40kg以上の部 中学 1年女子 43kg未満の部 中学 1年女子 43kg以上の部

中学2～3年女子 43kg未満の部 中学2～ 3年女子 50kg未満の部 中学2～ 3年女子 50kg以 上の部 51 高校女子 48kg未満の部

高校女子 55kg未 満の部 高校女子 55kg以 上の部

過去2年以内の入賞歴(入賞歴がある選手は必ず記入してください。トーナメントを組むときに参考にいたします。)



第8回 日本海カップ(旧 :全北陸)空手道選手権大会

【初心・初級① 。一般・シエアクラス】

大会実行委員長 殿

私議、下記の通り相違なく、本大会のルールに従い正々堂々と競い合うことをここに誓います。

また、本大会中における負傷・事故につきましては、主催者側にその責任の―切を問いません。

西暦       年   月   日

【参加資格】   ●初心クラス   空手歴が1年未満の初心者または同等レベルの選手で入賞経験の無い選手に限ります。
●初級①クラス  無級～9級 (白～橙帯クラス)で初級クラスの入賞経験が無い選手。

※エンドリー人数によリクラスを統合する場合がございます。

【ルール 】  新日本武道空手道連盟ルール (」KJO全日本審判機構公認ルールに準じます)
【防 具 】   初心・初級①クラスは」KJO指定の防具でなくてもかまいませんが、同等、布製の物に限ります。

※初心・初級①女子のアンダーガードは任意

」KC個人会員
登録ID

(」KC個人会員登録していない選手は空欄 |

道場責任者             ③

選手保護者氏名            ①

フ リ ガ ナ
男

女

生 年 月 日 西暦     年   月 日

氏 名
T E L ( )

現 住 所

(〒 )

学 年 幼年(年少 ・ 年中 ・ 年長 ) ・ 小学  ・ 中学     年 (一般の選手は記入不要 )

級 段 位 級 ・段 帯 色 色帯
年 齢
大会当日時の年齢

歳

身 長 Cm 体 重 kg 空手修行歴 年   ヶ月

出

場

ク

ラ

ス

該
当
ク
ラ
ス
を
Ｏ
で
か
こ
ん
で
く
だ
さ
い

初

心

54)幼年 (年少・中) 55)幼年 (年長 ) 56)小学1年男子 57)小学2年男子 58)小学3年男子 59)小学4年男子

60)小学5年男子 61)小学6年男子 62)小学 1・ 2年女子 63)小学 3・ 4年女子 64)小学 5・ 6年女子

初
級
①

65)幼年 66)小学 1年男子 67)小学2年男子 68)小学3年男子 69)小学4年男子 70)小学5年男子

71)小学6年男子 72)中学男子 73)小学1年女子 74)小学2年女子 75)小学3年女子 76)小学4年女子

77)小学5年女子 78)小学6年女子 79)中学女子

一
般

・
シ

エ
ア

80)初中級
一般男子(白～黄帯)

軽量 70kg未 満

81)初中級
一般男子(白～黄帯)

重量 70kg以 上

82)上級
一般男子・軽量

70kg未満

83)上級
一般男子・重量

70kg,次 _ヒ

84)初中級
一般女子(白～黄帯)

軽量 55kg未満

85)初中級
一般女子(白～黄帯 )

重量 55kg以上

86)上級
一般女子・軽量

55kgラに渭寄

87)上級
一般女子・重量

55kg以 上L

88)シエア男子
35～ 39歳・軽量

70kg未満

89)シエア男子
35～39歳・重量

70kgルス_L

90)シニア男子
40～ 47歳・軽量

70kg未満

91)シエア男子
40～ 47歳・重量

70kgiス _L

92)シニア男子
48～ 59歳・軽量

70kg未満

93)シエア男子
48～ 59歳 。重量

70kg以 上

94)シニア男子
60～ 65歳

無差別

95)シエア女子
33～40歳

無差別

96)シエア女子
41～ 50歳

無差別

97)シエア女子
51～ 55歳

無差別

主な大会入賞歴
(過去 1年間 )

所属道場名

支部 1  
所在地

行
　
　
Ｏ

)

( )

道場名非公開希望は○をしてください 道場名非公開

スポーツ保険 カロ入している (必ず○をして下さい。未加入者|ま出場不可)



JKJ O全日本空手審判機構 試合規約

試合時 FFB 組 イ予 サ ポ ー タ ー

繊 延長
rマスト×マスト

餓 サ
―本
(自滅も同様 )

椒露彗リ
(自減も同様 )

ハッドガード
JKJG旨定品
各自隅音拳』驀
絲熙ばい軸

膝

|((D]錠品
各自用意

フアール
カップ
」K10推奨品
各自用意

期
チェストガード
」ЮO推奨品
各自用意

幼 児

小学生
1が
"
1分 粉
腕

笠
小
打撃により

―瞬でもダウン

3秒以上の

転 鉄

①宙に浮かせ転倒させる
②上段にクリーンヒット
③一時的に動きが止まる
④一時的に戦意喪失
⑤下段蹴りで足を引きずる
⑥腹部のダメージで体が
くの字になる
②防戦=方になり反撃しない
輝 力滞売く

○ ○ ○ （〕役割
○

3年生以上女子●

2年生以下女子X

男子   X

中学生 1郊切 1分 粉
詢

有 ○ ○ ○ ○ ○
女子 ("

男子 ×

高校生 2分 2分 助
胸

有 ○ ○
クローフ
○ ○ ○

子
　
子

女
　
男

C,

×

― 般
女 子
2分 2分 論
脇

有 打撃で 3秒

以上のダウン

3秒以上の

難 欧

①完全に宙に浮かせ転倒させ
タイミング良く下突きを合わ
せれば技有り
②上段にクリーンヒットし
ダメージがあれば技有り
③～⑥ジュニアと共通

× × ○ 任意 ○ ○
硬質可

一 般
男 子 助輸扮

2分 助
動

有 × × × × ○ ×

※」KJO指定品と同タイプで、」KCロ ゴマークが入つているヘッドガード・サポーターおよび新極真のロゴマークが入つている
サポーター (新極真 NS′ 新極真 SL 3058)ヘッドガード(金網面 HG― M3-WH― SK)は使用可c

定

(1意)>技有り>分 ―ジ >有効打 >攻撃数 >積極性

a掴み、掴んでからの攻撃、掛
'大

抱え込み

b掌底押し正拳押妖相手の身体に手・胸を付けての攻撃
c頭突き、頭をつけての攻撃 背後からの攻撃
d手技による顔面・首への螺 膝への関節蹴り
e下腹部 (帯より下、股関節より上)への攻撃 (一般は金的)
f故意に場外へ出る裏 審判が判断した技のかけ逃げ

9上段膝蹴り(小学生以下は反則、中学生以上は有効 )
h.主審の「やめ」の合図の後に意図的に攻撃をした場合
|その他審判が反則とみなした場合

失

a注意 4となつた場合
b一度の反則で冊 がツ タラいップこなつ趨 詮
c試合時間に遅れた時
d審判員の指示に従わない時
e試合開始から判定が下されるまでの嘔吐はダメージ
とみなされ失格とする

f規定体重を超えていた場合
試合中マスクなどが道着の中から落ちた場合

判 定 基準図 解

技有り1 技有り2(一本)

注意 1 注意 2  注意 3 注意 4(失格)

・判定後の「雄叫び」「ガッツポーズ」は厳禁とする。 (注意・ 失格となる場合がある )

・判定に対 しての抗議は 切受け付けない。
・怪我によリテービングを通す必要がある場合は救護係りの指 7J.に従い検印を受ける。

・テービングは各自持参すること。

着

・帯留め着用必須 (帯が解けないように帯留め又はテープで固定)

・ ファールカップはズボンの内側にすること。

・男子のインナーTシ ャツは禁止、女子は自のみとする。

・女 子のチェストガードはTシャツの ドに着用すること。

注 意 事 項
。2023年 4月 1日以降に開催される大会は,セコンド1名 (セコンドライセンス取得者のみ認めます)

・派手な髪型 (金髪など過度の染髪、デザインした刺り込みを入れる等)での出場は禁止とする。

・大会参加前には必ず各自スポーツ保険に加入すること. 。大会主催者は、大会当日の事故・怪キ 盗難についての一切の責任を負わないこととする。

注 意 差 の 関 係

0垂 注意1 要 注意2 ≦ 注意3 >注意4 1注意差1の時は最終延長以外判定に影響しない。注意4になつた時点で失格
0    ≧   注意2             注意差2の時は基本的に負けだが、8:2以上の試合内容で引き分けもある
0        >       注意3        注意差3の時はどムυなに試合内容でリードしていても技有りを取らない限り負けである
0           >         注意4 1注意4になつた時点で失格
注意1   ≧   注意3       注意差が2なので基本的に負けだが、812以上の試合内容で引き分けもある
注意1      >      注意4 注意4になつた時点で失格なので相殺されない

注意2    >   注意4 1注意4になった時点で失格

注 意 差 と技 有 りの 関 係

o<技 与戯意1 亀 M―「注意2 雲 技有+注意3 >技争薩意4 注意差1の時は最終延長以外判定に影響しない。注意41こなった時点で失格
0     <   技有→螢紗                 注意差2でも技有りがあるので勝ちである
0         ≦      技有→援郵         技有りがあるので勝ちだが、8:2以止の試合内容で引き分けもある
0             >         技有→涯黎  技有りがあっても注意4になった時点で失格
技有懇 1       ≧  技有磁 3          1注 意差が2なので基本的に負けだが、8:2以上の試合内容で引き分けもある
燃 碗擦1         >       技有+注意4  注意4になつた時点で失格

舶 →凛ま2     >    技存→塗詔  注意4になった時点で失格


