
今続 年 2月 吉 日

国際空手道逹盟極真会館浜丼派 石夕ll県 え部

え部長  ヤ島新治

教具

第4ロ イヌワシ杯空手道4手権大会
2026年 度全 日本ランキング指定大会
(初 `総クラス)ス ーパールーキーズランキング

徽 級クラス)オ ールジャバ ンルーキーズランキング

帥 選手募集のお願い)

拝啓 立春の候、ますますご清学のこととお喜び申し上げます。
客様方におかれましては御自身の修行・指導入空手この分晨の為に汗を流されている事と

お察しヤし上げます。

さてこの皮、「第 4ロ イヌワシ杯空手道理手権大会」 (全 口木ランキング指定大会)
を開催する理びとなりました。

つきましては同大会趣旨に御贅同頂き、御参かのご協力頂ければ幸いです。

託

【主 催】  国際空手道逹盟 極真会館 浜丼漁 石川1県え部

【口 時】  2026年 4月 26日 (口 ) 9:20よ り開会式

【会 場】 松任総合運動ダ園・暮式館 3階柔道場

〒924-0865石
'11県

台出市か兆四丁目22 Tel(076)276-4844

【ヤムメ物】 2026年 3月 26日 (木)必着
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《》
～ 大 会 要 項 ～

【開催日時】 2026年 4月 26日 (日 )8:30開場/9:20開会式/9:30試合開始予定 ※変更の可能性あり

【会 場】 松任総合運動公園・啓武館柔道場 (〒 924-0865石川県白山市倉光四丁目22)

【ルールおよびクラス】必ず新学年でエントリーお願いします。
●初ヽクラス(スーパールーキーズランキング)
※初′むクラスヘのエントリーは空手歴が1年末満の初′ヾ者、またはそのレベルの者とする
※本戦 1分 30秒マスト

●初級クラス (オールジャパンルーキーズランキング)

※」KJO全 日本出場者およびそれに準ずる実力の選手は上級にエントリーください。
※本戦 1分 30秒→延長 1分マスト(決勝戦も含む)

●上級クラス

※全日本出場il■手や緑帯以上の選手は上級にエントリーしてください。

※本戦 1分 30秒→延長 1分マスト(決勝戦も含む)高校生は本戦・延長とも2分

●一般男子 (初級、上級)一般女子 (初級、上級)、 シニア (男子5階級、女子 1階級)
※一般男子初級、一般女子初級は本戦2分・延長 1分マスト

※一般男子上級、一般女子上級は本戦2分・延長2分マスト

※シエア男子は40～ 49歳が本戦2分マスト、50～ 59歳が本戦 1分 30秒マスト、
60歳～65歳が本戦 1分マスト。シエア女子は本戦2分マスト。

【ルール】 全日本空手審判機構統一ルール (」 KJOルール)

【防  具】
●ジュニア全クラス…・」KJO指定品に準ずるサポーター (布製。自色に限る。高校生のみ自の皮グロープ)
女子が空手着の下に着用するTシャツは白色、男子はTシャツ着用できません。

●一般。女子・シエア・…ヘッドガードなし

拳サポまたは皮グローブ、月里サポ、膝サポ、ファールカップ、チェストガード(女子のみ)着用

(一般男子上級はフアールカップのみとなります)

【参 カロ費 】

●初ミクラス…。JKC個人会員6,000円 、非会員7,000円
●初級。上級。一般クラス…。」KC個人会員7,000円 、非会員8,000円

【計  量】 体重制限のあるクラスのみ
前日計量/4月 25日 同会場指定場所にて、18時～19日寺まで。
大会当日/4月 26日 同会場指定場所にて、開会式まで。
※上がTシャツ、下は道着で計量(+5009ま では空手着の重さを考慮します)
※規定体重を超えた選手は失格となります。

【注意事項】
・何らかの理由で参カロ不能になった場合は必ず各団体を通じて大会事務局まで連絡して下さい。

・受付は大会当日、団体ごとにいたします。ゼッケンも当日配布いたします。
・セコンドはJKC,」 KJO公認センコンドライセンス取得者のみ入れます (l名 )
(その都度ライセンスカードの確認を致します。服装は正装のみ。カード不携帯の場合は入れません)
・参カロ選手は勿論、付添の方々も相手選手や審判員に対するネL節・マナーに充分ご配慮願います。

また、組み合わせや判定に対するクレームは一切受け付けません。
・ジュニア選手の髪を染める行施および派手なパーマ・剃りこみ。モしカン等奇抜な髪型は

一切禁止となります。違反と判断した場合 |よ失格となりますのでご注意ください。
・その他、試合規約の注意事項や禁止事項を参照して下さい。

【申込締切】2026年 3月 26日 ←根)大会事務局必着
※申ilk用紙・参カロ費を団体ごとにまとめて現金書留にて郵送して下さい

※一旦納入された参カロ責はいかなる理由があろうとも返金致しませんのでご了承ください。

【申込書送付先】 〒921-8005石川県金沢市間明町2丁 目67番地
極真会館浜井派 中島新治 a090-8264-8515
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supar roo晰 es Rankngス ーパールーキーズランキング【初心】参加申込書
A‖ 」apan roo鳳 es Ranttngスーパールーキーズランキング【初級】参加申込書

大会会長 殿
・私儀,本大会のルールに従つて正々堂々と技を競い合うことをここに誓います。
試合中,負傷または事故を負つた場合,傷害保険の適用範囲内とし,その後―切異議申し立ていたしません。
・本大会中における新型コロナウイルス感染につきましては、主催者側にその責任を一切を問いません。

選手氏名 保護者氏名 ⑩

(選手が未成年の場合、保護者印が必要 )

」KCイ国人
会員登録ID (」KC個人会員登録していない選手は空欄 |

l トリーお願いします

ふりがな ふりがな

所属団体名 代表者名

所属団体
住所
電話番号

(〒 )

電話番号

FAX番号

フリガナ 生年月日 西暦 20   年  月  日    歳

選手名 学年/性別
幼 (年少・中・長)小・中・高   年

男 ・ 女

選手住所

(〒

電話番号

級段位
級/  段

T
空手歴

年  ヶ月

身長
Cm

体重

supar rookies Rankingス ーパールーキーズランキング【初心】(出場クラスを○で囲んで下さい)

※初心クラス 無級～9級位まで(入門間もない、初試合、入賞歴のない選手)

1 幼児男女混合の部 小学1年 男子の部 小学2年 男子の部 4 小学3年 男子の部

5 小学4年 男子の部 6 小学5年 男子の部 7 小学6年 男子の部 8 小学 1年 女子の部

9 小学2年 女子の部 小学3年 女子の部 11 小学4年 女子の部 小学5年 女子の部

小学6年 女子の部

A‖ 」apan roo撼 es Rankingスーパールーキーズランキング【初級】(出場クラスをOで囲んで下さい)
※初級クラスには、黒帯、各大会上級クラスで入賞経験のある選手、」KJO全 日本ジュニア全日本において代表権を取得したことのある選手、初級ランキングにてチャンピオ
ンになった選手はエンドメーできません。尚、年度中に」KJO代表権を取得した場合、それ以降はエントリーできませんのでご注意ください。

※OOkg未満クラスは前日又は当日受付で計量を行います。上下空手衣(上はTシャツでも可)で計量してください。500gまで考慮いたします。各クラスの基準を僅かでも超
えている場合は失格となります。減点出場はできません。申請体重は虚偽のないよう正確に記入してください。

幼児男女混合の部 1 小学 1年 男子の部 小学2年 男子の部 小学3年 男子の部

1 小学4年 男子の部 19 小学5年 男子の部 小学6年 男子の部 中学男子50kg未満の部

中学男子50kg以上の部 2 小学 1年 女子の部 小学2年 女子の部 小学3年 女子の部

小学4年 女子の部 小学5年 女子の部 小学6年 女子の部 中学女子50kg未満の部

中学女子50kg以上の部

過去2年以内の入賞歴(入賞歴がある選手は必ず記入してください。トーナメントを組むときに参考にいたします。)
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大会実行委員長 殿

私議、下記の通り相違なく、本大会のルールに従い正々堂々と競い合うことをここに誓います。

また、本大会中における負傷・事故につきましては、主催者側にその責任の一切を問いません。

2026 年     月    日

道場責任者

」KC会 員lD 選手保護者氏名

※」KC会員 IDの記載がない場合は未登録扱いとなります。ご注意下さい (未成年者のみ)

※エンドリー人数によリクラスを統合する場合がございます。試合はすべて」KJOルールとなります。

※必ずしも」KJO指定の防具でなくてもかまいませんが、同等の物、自色の布製の物に限ります。(高校生は自色・皮グローブ)

※学生は必ず新学年でエンドリーお願いいたします.

※一般およびシエア各クラスはヘッドガード以外の防具着用 (男子上級クラス除く)、 シエアクラスはすべて本戦マスト判定となります。

※セコンドは1名 (」 KC JKJOセ コンドライセンス取得者のみ)正装・ライセンスカードを必ずご持参ください。

⑪

⑪

フ リ ガ ナ
男

女

生 年 月 日 西暦      年   月   日

氏 名
丁 E L ( )

現 住 所
(〒 )

学 年 幼年(年中 ・ 年長 )・ ノJヽ学 ・ 中学 ・ 高校     年 (一般の選手は記入不要 )

級 段 位 級・段 T 色 色帯 年 齢
大会当日時の年齢

歳

身 長 Cm 体 重 kg 空手修行歴 年  ヶ月

上

級

31]幼年男子の部 32]幼年女子の部 旧31小学1年男子

34]小学 1年女子 35]小学2年男子 [36]小学2年女子

37]小学3年男子 学ヽ3年女子 〔39]小学4年男子30kg未満

40]小学4年男子30kg以 上 141] 学ヽ4年女子30kg未 満 [421小学4年女子30kg以 上

43]小学5年男子35kg未満 144] 学ヽ5年男子35kg以 上 [45]小学5年女子35kg未 満

46]小学5年女子35kg以上 147] 学ヽ 6年男子40kg未満 [48〕 小学6年男子40kg以上

49]小学6年女子40kg未満 150] 学ヽ6年女子40kg以上 [51]中 学1年男子45kg未満

521中学1年男子45kg以 上 53]中学23年男子50kg未満 [54]中 学23年男子50kg以上

551中学女子50kg未満 561中学女子50kg以上 [571高校男子65kg未満

58〕 高校男子65kg以上 591高校女子52kg未 満 FOl高校女子52kg以 上

一　
般

　

　

ンヽ
　
ニ
　
ア

61]ヤングマスターズ(40～ 44歳 ) o2]マスターズ(45～ 49歳 ) 63]グランドマスターズ(50～ 54歳 )

64]キ ングマスターズ(55～ 59歳 ) [65]ロイヤルマスターズ(60～ 65歳 ) 66]シニア女子 (40歳以上 )

[67]一 般男子初級 (白～黄帯) [68]一般女子初級 (白～黄帯) 691-般女子上級軽量 (55kg未満)

[70〕 一般女子上級重量(55kg以 上) [711-般男子上級軽量(70kg未満) [72〕 一般男子上級重量(70kg以上)

所属道場名

支部名 支部

所在地

一Ｔ )

丁巨L ( )



第4回イヌワシ杯空手道選手権大会 試合規約
‐
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一本 技有リ ヘッドカート
リKJq綻品
り●0推奨品

（〕工
ｏ
中

装芋雌躍
時
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簿Э指定湿
聯0格壺浮

月茶
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フアール
カッブ
1博Э帷奨品

女性用

チェストガード

JKJO推奨品

幼 児

小学生
1分∞秒 1分 缶

一
打撃により

一瞬でもダウン

3秒以上の

0宙に浮かせ転倒させる
0上段にクリーンヒット
3-時的に動きが止まる
3-時的に戦意喪失
Э下段蹴りで足を引きずる
6i腹部のダメージで体が
くの字になる
71防戦一方になり反撃しない
状態か続く

ヽ
○ ○ 〔）概銹

○
3年生以上女子 .

2年生以下女子X

男子   ×

中学生 1分 30弓 1`か 有 r、 ○ ○ ○ ○
女子 1'

男子 ×

高校生 2分 2分 有

li 11■ 1

○
ク ローフ
○ ○ ○

女子

男子

シニア

2分
1分 30秘 / 有

打撃で 3秒

以上のダウン

3秒以上の

購 鉄

C完全に宙に浮かせ転倒させ
タイミング良く下突きを合わ
せれば技有り
②上段にクリーンヒットし
ダメージがあれば技有り
0～ F6'ジュニアと共通

× ○
クローフ可
○ ○ ○

子

子

女

男
1分

般

級
一
初
2分 1分 有 × ○

クロ‐フ可
○ ○ ○

女子 =
男子 ×

般

級
一
上
2分 2分 有 × × × × ○

女子 |

男子 ×

※ヘッドガードは金網付きのもののみ使用可 ※初心クラスは本戦 1分 30秒マスト
ロ

ハ反

a掴み、掴んでからの攻撃、掛↓大抱え込み
b掌底押は正拳押し相手の身体に手・胸を付けての攻撃
c頭突ま 頭をつけての攻撃、背後からの攻撃
d手技による顔面。首への攻撃t膝への関節蹴リ
e下腹部 (帯より下、股関節より上)への攻撃 (一般は金的)
f.故意に場外へ出る事、審判が判断した技のかけ逃げ
g上段膝蹴り例 学ヽ生以下は反則、中学生以上は有効 )
h主審の「やめ」の合図の後に意図的に攻撃をした場合
iその他審判が反則とみなした場合

格失

a注意 4となった場合
b=度の辰張に も相手がドクターストッ1カこなつた場合
c試合時間に遅れた時
d審判員の指示に従わない時
e試合開始か引跡]ヽ欧ンる 恵での嘔吐はダメージ
とみなされ失格とする

f.規定体重を超えていた場合

試合中マスクなどが道着の中から落ちた場合

判 定 優 先 順 位

(莫倉)>技有り>夢 ―ジ >有効打 >攻撃数 >積極性

判 定 基 準 図 解

技有り1 技有り2(一本)

注意 1 注意 2  注意 3 注意 4(失格)

注 意 差 の 関 係

0雲 注意 1 讐 注意2 奎 注意3 >注 意4 1注意差lの時は最終延長以外判定に影響しない。注意4になつた時点で失格
0    ≧    '主意2              注意差2の時は基本的に負けだか、8:2以上の試合内容て引き分けもある
0        >       注意3       1注意差3の B4はどんなに試合内容てリートしていても技有りを取らない限り負けである
0           >         注意4  注意4になつた時点で失格

注意1    ≧   '主意3        注意差か2なので基本的に負けたが、3:2以上の試合内容こ引き分けもある
注意1      >       注意4  注意4になつた時点で失格なの(相|,されない

注意2    >   注意4 注意4になつた時点て矢格

注 意 差 と技 有 りの 関 係

≦ 些 里 L三 賄 倒掠2重 錮賓ゴ姜 >節 +漁生」注意和の面ま最終延長以理 ゴビ影讐し亘 注`意4こな壺量 壼 三二 二_二¨
0     <   技有十注意2                ‐注意差2でも技有りがあるので勝ちである
0         ≦      1賄 +た諄 3         技有りがあるので勝ちたか、8:2以上の試合内容で引き分けもある
0             >         :嫡 ■た渓三4  技有りかあつても注意4になつた84点で失格
技有→姿 1       ≧   様爾■注意3           注意差が2なので基本的に負けたか、8:2以上の試合内容て引き分:ナもある

技有懇 1         >       核有+注意4 ‐注意4になつた時点こ失格
技有→謙 2     >    技有+注意4 1'主点4になつた時点(失格
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び」「ガッツポーズJは畿禁とする.(,1意・ 失格となる場合がある)

・■■に対しての抗議は tlJ受 け付けない

・111ミ によリテービングを施す必要がある場合はIVX議係りの捕示に従い検r::を受ける.

・テービングは各「 :l・l参すること,

・セコンド1名 人ることができます (;K(・ IK10セ コンドライセンスllt得 者のみ)‖ :装・2021カ ード携‖I終務
・派手な菱

jrl(金
髪など過度の染髪、デザ fン した剃り込みを人オ1る 等)でのiI:場 は禁 :卜 とする

。大会参加前には必ず各riスポーッ保険に加:人 すること。 ・大会卜lu:者 は、大会■1日 のlli故・11我・盗難についての UJの rtirを
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